
Методичка к выгрузке трека из Garmin в формате GPX. 

 
1. Заходим в браузер и вводим в поисковую строку «Гармин коннект» 

 

2. Переходим на сайт, авторизируемся. 

 

3. Далее у вас высвечивается ваша странчика в Garmin connect. Переходим во 

вкладку «Занятия», далее «Все занятия» 

 

4. Далее ищете нужную тренировку и кликаете по ее названию. Например,  

Надеждинский район Велосипед  

 

https://connect.garmin.com/modern/activity/16048860988
https://connect.garmin.com/modern/activity/16048860988


5. Далее у вас открывается инфо про тренировку. Вам нужна шестеренка в правом 

верхнем углу. Ищите и жмите на нее. 

 

 
 

6. Далее жмете на «Скачать GPX» и трек скачивается. 

 

 
Если возникли вопросы, то их можно задать по почте 

zernov.yaroslav2017@gmail.com 


