
Условия прохождения дистанции 

«дистанция – пешеходная – связка» короткая (спринт) 

 
Максимальное количество связок – до 3, финальный результат 

считается по двум лучшим. Связки должны быть однополые, участие 

разнополых связок допускается вне конкурса. 

Класс дистанции – 2. 

Протяжённость дистанции – 1100 м. 

Количество этапов – 5. 

ОКВ – 

Характер маркировки – сигнальная лента. 

Система оценки нарушения – бесштрафовая. 
 

 Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения  
 

СТАРТ  

Расстояние до этапа 1: 215м 

 

Этап 1:Траверс склона . ( КВ- 5 мин.)  
 

 

Длина этапа 
ППС Высота 

перил 

ИС: ТО1 – КЛ 

ОЗ 

ЦС: КЛ ОЗ - 

ТО2 

25 м 5 1,2 м 1,5 м 1,5 м 

 

Оборудование: 

ИС: БЗ, РЗ, ТО1 – 1 судейский карабин, КЛ – начало 

ОЗ.Судейские перила.  

ЦС: БЗ; КЛ - окончания ОЗ, ТО2 – 1 судейский карабин; РЗ. 

Действия: Движение участника по п. 7.13. 

Обратное движение: Движение участника по условиям этапа по п.7.8. 

 

Расстояние до этапа 2: 300  м. 

 

Этап 2. Спуск по склону. (КВ 10 мин)  
 

Параметры: 

Длина 

этапа 
Расстояние от ТО до КЛ Высота ТО над землёй 

20 м на ИС - 2,5 м ИС - 1,5 м 

 

Оборудование: 

ИС: БЗ, РЗ, ТО – 1 карабин, КЛ – начало ОЗ. 

ЦС: КЛ – окончание ОЗ, БЗ. 

 Действия: Организация перил по п.7.6. Движение участников по п. 7.10. 

Снятие перил по п.7.6.15 

 Обратное движение : по ПОД, расположенных справа и слева этапа по п. 

7.10. 



 

Расстояние до этапа 3: 20 м.  
 

Этап 3. Подъём по склону. ( КВ 10 мин)  
 

 

Длина этапа Крутизна 
ЦС: Расстояние КЛ ОЗ - 

ТО1 

20 м 30° 2 м 

 

Оборудование: 

ИС: БЗ, РЗ, ТО – не оборудовано (п. 7.3.4), КЛ – начало ОЗ. 

ППС – судейская петля. 
ЦС: КЛ – окончание ОЗ, БЗ, РЗ, ТО2 – судейская петля. 

 Действия: Движение первого участника по п.7.4. Организация перил по 

п.7.6. Движение второго участника по п. 7.10. Снятие перил по п.7.6.15. 

 Обратное движение : по командным перилам или ПОД слева и справа 

этапа, по п. 7.10. 
Расстояние до этапа 4: 60 м. 

 

Этап 4. Переправа по параллельным перилам. (КВ – 5 мин.)  
 

 

Длина 

этапа 

ИС: Расстояние ТО1 – 

КЛ ОЗ 

ЦС: Расстояние ТО2 – КЛ 

ОЗ 

20 м 1,5 м 1,5 м 

Оборудование: 

ИС: БЗ; РЗ; ТО1 –1 судейский карабин; КЛ – начала ОЗ. 

Верхние перила – судейская верёвка. Нижние перила - слеклайн. 

ЦС: КЛ – окончание ОЗ, БЗ, ТО2 –1 судейский карабин. 

Действия: Движение участника по п. 7.8. 

Обратное движение: Движение участника по п. 7.8. 

Расстояние до этапа 5: 230 м. 

 

Этап 5. Навесная переправа. ( КВ 5 мин)  
 

 
 

Длина этапа Расстояние от ТО до КЛ Расстояние от ТО до 

КЛ 

18 м 1,5 м 1,5 м 

 

Оборудование: 

Перила – судейская веревка; 

ИС: БЗ; РЗ; ТО1 – 1 карабин, КЛ – начало ОЗ. 

ЦС: КЛ – окончание ОЗ, БЗ, РЗ, ТО2- 1карабин 

 Дей ствия:  Движение участника по п. 7.9 

 Обратное движение: Движение участника по п. 7.9. 

Расстояние до финиша 4: 180 м. 
 


