
МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  
ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОГО ОРИЕНТИРОВАНИЯ РОССИИ  

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ 
ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОГО ОРИЕНТИРОВАНИЯ КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
Информационный бюллетень № 1 

Чемпионат и первенство Центрального Федерального округа 

по спортивному ориентированию  
Личные соревнования 

  
25-29.04.2024 г. г. Калуга 

 
 

1. Организаторы соревнований 

Министерство спорта Российской Федерации Федерация спортивного 
ориентирования России 
Государственное автономное учреждение Калужской области «Центр 
спортивной подготовки «Анненки» 
Региональная общественная организация «Федерация спортивного 
ориентирования Калужской области» 
 

2. Адрес и номер телефона для связи 

Главный судья соревнований – Заварницына Любовь Владимировна 
СС1К,  г. Калуга 
Тел. +7- 906-641-7498  
E-mail –nikenergokaluga@mail.ru 

 
Главный секретарь - Короткина Наталья Николаевна  
ССВК,  г. Смоленск  
Тел. +7-910-781-6793 
E-mail –natkorotkina@rambler.ru 
 
Сайт–http://map-sport.narod.ru/ 
 

3. Время и место проведения  
Соревнования проводятся с 25 по 29 апреля 2024 г. в ЛО «Дружба», Перемышльском 
районе Калужской области (рядом с. Корекозево) и п. Мстихино. Центр соревнований 
– г. Калуга, пос. Пригородного лесничества, СШОР «Орленок». 
 

4. Даты проведения, виды программы, дисциплины 
 

Дата Вид программы Код дисциплины 
 

25.04 

Заезд 

 
 

Работа комиссии по допуску участников,  
Модельная тренировка 

 

 

26.04 Кросс – спринт 0830011811Я 
 

27.04 Кросс – многодневный 0830051811Я 
 

28.04 Кросс – эстафета – 2 человека 0830061811Я 
 

29.04 День отъезда  
 

 



5. Возрастные категории и имеющиеся ограничения для участия  
К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных 

команд субъектов Российской Федерации Центрального федерального округа, 
спортивная сборная команда города Москвы.  

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна 
спортивная сборная команда.  

Состав спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации - 7 человек 
в каждой возрастной категории (мужчины, женщины, юноши, девушки). От субъектов 
Российской Федерации, команды которых заняли 1-3 место в командном зачете 
чемпионата и первенства России, чемпионата и первенства Центрального федерального 
округа предыдущего года и текущего года в составе спортивной сборной команды 
допускаются до 14 человек в каждой возрастной категории.  

От спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации для участия в 
эстафетах в каждой возрастной категории допускается в спортивных дисциплинах: 
кросс - эстафета – 2 человека 3 эстафетные группы.  

От субъектов Российской Федерации, допущенных к соревнованиям в составе, 
превышающем 7 мужчин и 7 женщин, допускается соответственно большее число 
эстафетных групп.  

Если спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации выступает не в 
полном составе, допускается участие сборных эстафетных групп, составленных 
жеребьевкой по принципу 1+1, из спортсменов субъектов Российской Федерации. Эти 
сборные эстафетные группы участвуют вне конкурса, результаты вносятся в протоколы 
после результатов полных эстафетных групп. 

  
 К участию в Чемпионате федерального округа допускаются спортсмены:  

- мужчины и женщины 2005 г.р. и старше, не ниже II спортивного разряда. 
  
 К участию в первенстве федерального округа допускаются спортсмены:  

- юноши, девушки (до 19 лет) - 2006-2007 года рождения, не ниже III 
спортивного разряда;  

- юноши, девушки (до 17 лет) - 2008-2009 года рождения, не ниже I юношеского 
спортивного разряда;  

- юноши, девушки (до 15 лет) - 2010-2011 года рождения, не ниже II юношеского 
спортивного разряда. 
 

В рамках чемпионата и первенства Центрального Федерального округа пройдут 
областные соревнования по спортивному ориентированию. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены в следующих возрастных 
категориях: 
МЖ12 – 2012 г.р. и младше;  
МЖ14 – 2010-2011 г.р.;  
МЖ21К – 2005 г.р. и старше; 
МЖ40 – 1984-1970 г.р.; 
МЖ55 – 1969-1960 г.р.; 
МЖ65 – 1959-1950 г.р.; 
МЖ75 – 1949 г.р. и старше 
Open – для участников непопадающих в указанные выше группы. 
 
  



6. Правила и сроки подачи заявок 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются                 
до 19 апреля 2024 года на сайте – Orgeo: Чемпионат и Первенство ЦФО по 
спортивному ориентированию - Инфо - События 
https://orgeo.ru/event/34324 

 

7. Возможности для тренировок  
Все вопросы по организации тренировок на территории Калужской области до 

проведения соревнований необходимо согласовать с Федерацией спортивного 
ориентирования Калужской области (Заварницын Николай Валентинович, +7-906-641-
7504, nikenergokaluga@mail.ru 

 
8. Проживание ( Стоимость уточняйте у администраторов )    

А. ГБУ ДО КО ДЮЦ "Калужский областной центр туризма, краеведения и 

экскурсий"  (центр города): 

адрес: 248000, Калужская обл,  г. Калуга, ул. Луначарского, д.  36 
тел. 8 (4842) 57-46-46 
сайт: http://dettur.kaluga.ru/ 
расстояние до центра соревнований: 23-25 км 
Размещение 300 руб./сут./чел. (кровати) 
Душ, туалет, кухня, эл. плита. 
Столовая "Борщёв и Ложкин" -  400 метров 
 
Б.  СШОР «Орленок» с. Пригородного лесничества(10 км от центра города) 
Калуга , 248000 , Россия 

7 (4842) 796-646; 796-651 
расстояние от центра до мест соревнований: 23-25 км и 6 км  
Размещение 350 руб./сут./чел. (кровати)88мест 

Душ, туалет. Питание требуется заказывать(8-962-172-1221(Ольга), 8-902-399-
1455(Татьяна) 
 
В. Парк семейного отдыха «Андреевский»: 

адрес: Россия, Калуга, деревня Андреевское, 20-й километр автодороги Калуга-
Козельск 
телефон: +7 (962) 097-87-47, +7 (920) 612-11-74 
сайт: http://andreevskoe40.ru/ 
расстояние до мест старта кросса-спринта и кросса-многодневного 26-27.04 : 3 км 
Размещение:  

БАННО-ГОСТЕВЫЕ ДОМА 
Дом №1 2-этажный дом с видом на озеро, 
русская парная, беседка у берега, летняя веранда, 
мангал, автопарковка у дома - 15000 руб/день. 3 машины бесплатно. 
Дом №2 2-этажный дом с видом на озеро, 
русская парная, 
мангал, автопарковка у дома - 13000 руб/день. 3 машины бесплатно. 
1500 руб/час. Почасовая оплата начинается от 4-х часов. 



Дом №3 2-этажный дом с видом на озеро, русская парная, беседка у берега, 
мангал, автопарковка у дома - 13000 руб/день. 3 машины бесплатно. 
1500 руб/час. Почасовая оплата начинается от 4-х часов 
ГОСТИНИЦА 
расчетный час 12:00 
Стоимость уточняйте у администраторов 
 
Г. Хостел Like  (центр города): 

адрес: 248000, Калужская обл, г. Калуга, ул. Космонавта Комарова, д. 37 
тел. +7 (910) 522-55-33 
сайт: https://vk.com/likekaluga 
расстояние до центра соревнований: 20 км 
Размещение:  уютные, чистые, новые номера. 
Лайк хостел - это уютная и недорогая мини-гостиница, с комфортабельными 
номерами, в самом сердце Калуги! В хостеле есть все для комфортного 
проживания: парковка, wi-fi, ТВ, фен, стиральная машина, утюг, холодильник, 
полноценная просторная кухня, питьевая вода (кулер), чай, кофе, посуда, 2 
душевые комнаты, 2 санузла, стиральная машина, чистое постельное белье, 
полотенца, тапочки, настольные игры 
Стоимость уточняйте у администраторов 
Д. Аренда квартир г. Калуга: 
адрес: Калужская обл, г. Калуга, большой выбор квартир по городу. 
тел. 8-900-579-41-00,  Олег 
сайт: https://sova-apart.ru/ 
расстояние от города до центра соревнований: 20-30 км (в зависимости от адреса размещения) 
Размещение: 
Полностью оборудованные квартиры в новостройках + отчетная документация 
1-комнатная квартира (до 3х человек) - 2000-2500 руб./сут.  
2-комнатная квартира (до 6х человек) - 2500-3000 руб./сут.  
3-комнатная квартира (до 10ти человек) - от 4000 руб./сут.  
 
Е. ГАУ КО "Дворец Спорта "Центральный" (центр города): 
Корпус временного размещения спортсменов (КВРС) тел. +7(4842) 705436 
 адрес: 248016, Калужская обл, г. Калуга,ул. Ленина, д. 57 
 тел. +7(4842) 705436 - администратор гостиницы  
тел. +7(4842) 705431 
сайт: https://dskaluga.ru/ 
e-mail: dvorecsporta40@yandex.ru   
расстояние от города до центра соревнований: 24 км (в зависимости от адреса размещения) 
Заявку необходимо отправлять на почту dvorecsporta40@yandex.ru  в свободной форме 
Размещение:   
Удобства: Wi-Fi, фен, ТВ, холодильник, сан. узел, душ 
 
Стоимость уточняйте у администраторов. 

 
9. Местность  

Местность соревнований 26-27 апреля слабопересеченная, закрытая на 80%, 
дюнные формы. Максимальный перепад на склоне до 15 метров. Дорожная сеть развита 
хорошо. Имеются противопожарные пропашки. Лес сосновый, местами с подлеском из 
можжевельника, малины, крушины, проходимость от парковой до средней. 



Гидрография представлена болотцами различной проходимости. Ограничения 
хорошие. 

Карта подготовлена Люк В.П. (Москва) – 2020г. Добавлены изменения –2023г. 
 

 
 
 
 
 
 

Местность соревнований 28 апреля слабопересеченная, закрытая на 80%, 
небольшие вкрапления дюнных формы. Максимальный перепад на склоне до 10 метров. 
Дорожная сеть развита хорошо. Имеются противопожарные пропашки. Лес сосновый, 
местами с подлеском проходимость от парковой до средней. Гидрография представлена 
пересыхающим летом ручьем с неразвитой пойменной частью. Ограничения хорошие. 
Карта подготовлена Заварницын Н.(Калуга), Колосов С. (Москва) – 2020г. Добавлены 
изменения –2023г 
 
 
 
 
                                                                                             


