ПОЛОЖЕНИЕ
об однодневной туристской прогулке «7-Я»

в рамках физкультурного мероприятия

«VIII-ой трейл-кросс с ориентированием

«ЛАГОНАКСКИЙ МАРАФОН»

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ:

Организаторы уведомляют о том, что комментирование вопросов, ответами на которые являются сведения из настоящего Положения, проводиться не будет! 

Однодневная туристская прогулка «7-Я» в рамках физкультурного мероприятия «VIII-ой трейл-кросс с ориентированием «Лагонакский марафон»© (далее – 7-Я) пройдёт 13 сентября 2025 года на несложном линейном маршруте, участие в котором могут принять коллективы, без ограничений возраста и квалификации. Район маршрута – примыкает к Лагонакскому нагорью, Фишт-Оштеновскому горному массиву, характеризуется внезапными колебаниями температуры и непрогнозируемым резким ухудшением метеоусловий (возможны осадки в виде снега, града, плотных туманов, резкого похолодания). Рельеф – значительно изрезанный; существенные перепады высоты на склонах; многочисленные ручьи и реки, в большинстве своем – каньонные; скалы и каменные россыпи; карстовые выходы, углубления, пещеры. 

Место проведения общих мероприятий (Комиссия по допуску, старт, финиш, награждение) – база отдыха «Панорама», далее - Центр 7-Я (координаты – 44.00975, 40.03329). Заезд – со стороны посёлка Гузерипль (14 км. вверх по асфальтовому шоссе в направлении «Партизанская поляна»). 
Расписание 7-Я:

13 сентября (суббота), 
- комиссия по допуску - 07-30 - 08-30 час.

- старт - с 08-00 час. (до точки старта необходимо будет проехать 5 км.)
- финиш - не позже 17-00 час.

На Комиссии по допуску будет выдана 1 топографическая карта с нанесённым линейным маршрутом, который будет необходимо пройти в комфортном для себя темпе. Маршрут, проходит в том числе и по территории ФГУ «Кавказский государственный природный биосферный заповедник имени Х. Шапошникова» (далее – Заповедник). Рекомендуется иметь с собой на маршруте мед. аптечку и работоспособный мобильный телефон, компас (или иные электронные средства позиционирования).
После прохождения маршрута коллектив обязан быть в Центре 7-Я не позже 17-00 час., где будут вручены партнёрская продукция, сувениры, и иные знаки внимания, не несущие признаки распределения призовых мест.

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ:

7-Я проводится с целью познания родного края, популяризации туризма, краеведения и экологии среди подрастающего поколения, обучения навыкам и приёмам пребывания в природной среде. Состав коллектива – 2 и более чел. Возрасты: руководитель коллектива - 18 и более лет, член(ы) коллектива – без ограничений. Руководитель несёт личную ответственность за всех членов коллектива. 

Для участия в 7-Я необходимо подать подтверждение не позже 5 сентября на https://orgeo.ru/event/7_family
Марафон проводится за счет оргвзносов, и вероятной партнерской помощи. Размер оргвзноса составляет 550 ₽/чел. (независимо от возраста участника), из них:

- предварительная часть оргвзноса (250 ₽/чел.) оплачивается до 5 сентября –  переводом на https://messenger.online.sberbank.ru/sl/luelXpuzzoMyphTZz (в комментариях сообщения необходимо написать «7-Я», а также фамилию, имя участника, город /например, Иванов Иван, Москва/. Перевод возможен только с банковских карт «Сбербанка»! В случае отказа от участия после оплаты предварительного взноса, взнос не возвращается).
- оставшаяся часть оргвзноса (300 ₽/чел.) оплачивается на Комиссии по допуску наличными (отчетные документы не предоставляются).
В Центре Марафона нет доступа к телевидению и Интернету, услуги мобильных сетей - нестабильные. Предоставляется парковка (при условии проживания в Центре Марафона). Варианты проживания – комфортабельные 2-3 местные номера с удобствами в номере (душ, туалет). По вопросам проживания на б/о «Панорама» необходимо обращаться по телефону +7 918429 44 61, Азмет (звонки возможны только через мессенджер «WatsApp»!). Приготовление пищи разрешается только на газовых горелках, или примусах с соблюдением Правил противопожарной безопасности – вне мест проживания!

ИНФОРМАЦИЯ, ЗАЯВКИ, СПРАВКИ:

координатор 7-Я (А. М. Хатков) – тел. +7-903-465-40-90

группа Вконтакте - https://vk.com/marathon_lagonaki
Telegram-канал - https://t.me/marathon_lagonaki
заявки - https://orgeo.ru/event/7_family
