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	КОМИТЕТ РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ

ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ


	ПОЛОЖЕНИЕ
о XXIV-ых экстремальных соревнованиях
«МАРАФОН 100 КМ. ЗА 24 ЧАСА»
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#МАРАФОН_В_БИРЮЗЕ
27-29 марта 2026 года,
пос. Каменномостский, Республика Адыгея



§ 1. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ:

XXIV-ые экстремальные соревнования «Марафон 100 км. за 24 часа»© (далее – Марафон) пройдут 27-29 марта 2026 года в Майкопском районе Республики Адыгея. Центр Марафона – концертная площадка в парке посёлка Каменномостский (координаты - 44°17´50.25"-С, 40°10´58.21"-В). Заезд в Центр Марафона – со стороны города Майкопа до посёлка Каменномостский (в посёлке необходимо двигаться по улице Мира до первого светофора, далее - повернуть направо, 100 м. до парковки). 

В Центре Марафона будет функционировать специальный сайт Марафона (далее – Сайт), для решения следующих задач: загрузка треков и фото команд (в случае их дистанционной сдачи – см. подробности в разделе № 4 настоящего Положения) после финиша; просмотр результата команды; просмотр результатов финишировавших команд (в виде сводного Протокола). Доступ к Сайту будет осуществляться при помощи QR-кодов и кодов.

Координатор Марафона – А. М. Хатков (город Майкоп, спортивный судья Всероссийской категории).
С момента публикации настоящего Положения, и до момента приезда на Марафон команды имеют возможность задавать вопросы Координатору Марафона в Telegram-чате Марафона, при этом ответы на вопросы, содержанием которых являются сведения настоящего Положения, даваться не будут! 

Марафон проводится в цвете «бирюза».

§ 2. ПРОГРАММАПРОВЕДЕНИЯ:
27 марта (пятница):
- заезд, размещение – до 20-00 час.

28 марта (суббота):
- обнародование списка контрольных точек (далее – КТ) в формате «gpx.» в Telegram-канале Марафона  - 08-30 час.
- участие команд в Комиссии по допуску, выдача карт, кодов для доступа на Сайт - 08-30 - 09-30 час.

- брифинг с Представителями команд - 09-45 -10-15 час.

- торжественное открытие - 10-40 - 10-59 час. 

- старт общий (для всех команд) - 11-00 час. 

- окончание контрольного времени (далее – КВ) для команд А/6, В/6 - 17-00 час.

29 марта (воскресенье):
- окончание нормального времени (далее – НВ) для команд А/24, B/24) - 11-00 час. 
- окончание КВ для команд А/24, B/24) - 13-00 час.

- награждение (все зачёты) - не позже 14-00 час.

⃰ в случае опоздания команд на Комиссию по допуску, они будут допущены на дистанцию после 12-00 час. (при этом, отсчёт времени дистанции для таких команд будет учитываться от 11-00 час.).
3. ТРЕБОВАНИЯ К КОМАНДАМ, ЗАЧЁТЫ:
В Марафоне принимают участие команды в следующих зачётах:

- А/6 (состав - 2-3 чел. с высоким уровнем опыта, время на участие – 6 час.),

- В/6 (состав - 4-8 чел. с высоким и средним уровнем опыта, время на участие – 6 час.),
- А/24 (состав - 2-3 чел. с высоким уровнем опыта, время на участие – максимум 26 час.),

- В/24 (состав - 4-8 чел. с высоким и средним уровнем опыта, время на участие – максимум 26 час.).
3.1. Требования к командам всех зачётов:

В период до 23 марта включительно, команды подают Заявки для участия – по ссылке https://orgeo.ru/event/registration/marathon100km (возможна подача Заявки для участия  с 24 по 26 марта - по ссылке https://t.me/+Bjpl2FANtsoyYjVi, при этом оргвзнос будет увеличен в 2 раза) и оплачивают предварительную часть оргвзноса. В случае внесения изменений (не позже 23 марта) в ранее поданную Заявку для участия необходимо уведомить об этом смс-сообщением Координатора Марафона. В случае отсутствия оплаты предварительной части оргвзноса до 24 марта Заявка на участие аннулируется.
На весь период участия в Марафоне команда обязана иметь постоянно с собой следующие средства безопасности:
· GPS-навигатор (или иное устройство) с USB-шнуром для записи трека движения команды по всей дистанции.

· отдельный работоспособный мобильный телефон на операционной системе «Android» с предустановленным приложением «OGPS-Tracker» (установочный файл приложения размещён на информационных ресурсах Марафона с закреплением), и выставленными настройками согласно § 4 настоящего Положения. Внимание: данное приложение НЕ ПРЕДНАЗНАЧЕНО для записи трека движения, сведения из приложения (в качестве трека) Организаторами Марафона учитываться не будут.

· Фотоаппарат (или иное устройство) с USB-шнуром для фотосъёмки команды на КТ (фото формата *.jpg предоставляются в электронном виде при сдаче результатов). 

· медицинскую аптечку.

Рекомендуется иметь работоспособную радиостанцию с предустановленной частотой (145.550, или 434.550 MHz).

Организаторы Марафона оставляют за собой право потребовать в любой момент до окончания Марафона предъявления документов, подтверждающих возраст и опыт участников, либо средств безопасности.
На Комиссии по допуску команда сдаёт: Расписку, документы, подтверждающие требуемый опыт, оставшуюся часть оргвзноса, и оплату дополнительных комплектов карт. На несовершеннолетних участников дополнительно предъявляются - оригинал полиса страхования от несчастного случая (с указанием вида соревнований «спортивный туристский маршрут»), действующий на период участия в Марафоне, справка с медицинским допуском и указанием конкретных соревнований. 

3.2. Требования к командам зачётов А/6 и В/6
Возраст всех участников команды - 18 и более лет, участие несовершеннолетних участников допускается только в зачёте В/6. 

Требуемый опыт: участники команд должны иметь опыт участия в туристских походах. Команды участвуют в Марафоне под личную ответственность, о чем составляется Расписка с подписями участников (см. Приложение), далее – Расписка.

3.3. Требования к командам зачёта А/24:

Возраст всех участников команды - 18 и более лет, участие несовершеннолетних участников не допускается; все участники команды должны иметь опыт участия в 3-х предыдущих Марафонах по зачётам А/24, или В/24 (любой иной опыт, как основание для допуска к участию – не рассматривается!). 

Команды участвуют в Марафоне под личную ответственность, о чем составляется Расписка с подписями участников (см. Приложение), далее – Расписка.

3.4. Требования к командам зачёта В/24:

В зависимости от возраста участников, к командам предъявляются следующие требования:

1. необходимый опыт, для допуска к Марафону:

- участие в предыдущих Марафонах, либо руководство туристским (пешеходный, горный, лыжный) походом с ночлегами в полевых условиях (для Представителя команды);

- участие в туристском (пешеходный, горный, лыжный) походе с ночлегами в полевых условиях (для участников команды).

2. команды, в состав которых включены только совершеннолетние участники, участвуют в Марафоне под личную ответственность, о чем составляется Расписка с подписями участников (см. Приложение), далее – Расписка. 

3. команды, в состав которых включены несовершеннолетние участники (13-17 лет), участвуют в Марафоне согласно разделу 2 «Правил соревнований по виду спорта «спортивный туризм». Количество несовершеннолетних участников в такой команде не может превышать 25%. Возраст Представителя команды – 18 и более лет.

§ 4. ОБЩИЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ МАРАФОНА:
4.1. до начала Марафона команда:

1. проводит настройку приложения «OGPS-Tracker», а именно:
- активирует опцию «определение местоположения по GPS»;

- отключает опцию «экономия электроэнергии» (или «энергосбережение»);

- включает опцию «работа в фоновом режиме»;
- выставляет следующие настройки: «период отправки» - 30 000, «максимальное отставание» – 1 800, «максимальный размер» - 600, «сон после передачи» - да, «период работы» – 800, «период сна» - 240, «режим реального времени» - нет, «расстояние» - 15, «время» - 10 000, «точность GPS» - 35, «число неточных координат» - 3, «отправка СМС» - нет.
2. начиная с 27 марта, проходит регистрацию на странице Марафона в приложении «OGPS-Tracker», для чего необходимо:

- запустить приложение и нажать кнопку «Регистрация» в правом верхнем углу экрана;

- в списке соревнований выбрать «Марафон 100 км. за 24 часа. 28-29 марта 2026 года» и нажать на него;

- в появившемся окне в поле «Фамилия» ввести название команды (название должно соответствовать Заявке для участия), в поле «Имя» - фамилию Представителя команды;
- установить время – 11:00 час.;

- ввести пароль – 123, после чего нажать кнопку «регистрация».

4.2. В день старта Марафона команда:


1. проходит Комиссию по допуску, и получает на ней код для доступа к Сайту и топографическую карту (карта – ламинирована, полноцветная, масштаб - в 1 см.– 500 м., формат - А-3; рекомендуется предусмотреть возможность дополнительной защиты краёв карты от влаги).  ВАЖНО - карта отображает состояние местности на 2000 год!

На стороны карты нанесены:
· на оборотную сторону: номер телефона и частоты радиосвязи с Координатором Марафона, список всех КТ с указанием их легенд нахождения и координат - в системе WGS-84. 
· на лицевую сторону (красным цветом): старт (треугольник), все КТ (круги с индексами «3/8», где «3» - это оценка КТ (в баллах), а «8» - порядковый номер этой КТ - среди КТ с такой же оценкой). Всем КТ присвоены оценки от 1 до 5 баллов. 
2. устанавливает в настройках GPS-навигатора параметры: метод записи трека «Auto», интервал количества точек – «нормальный».

3. в 11:00 час. запускает работу приложения «OGPS-Tracker» (необходимо нажать в главном окне приложения на событие «Марафон 100 км. за 24 часа. 27-29 марта 2026 года», и далее нажать на кнопку «Старт».
4.3. На дистанции Марафона команда:

1. осуществляет на местности площадью 15х40 км. поиск КТ ПО ВЫБОРУ (это означает – самостоятельное принятие командой решения о планировании порядка и количества КТ для поиска, графика движения между стартом и финишем (включая время и места для отдыха). Все предлагаемые для поиска КТ, на местности ничем не обозначены, и контролёров на них – нет.
2. обеспечивает:

- запись трека движения команды от старта до финиша в GPS-навигатор в системе координат WGS-84. 
- фотосьёмку на КТ, удостоверяющую наличие полного состава команды.

- работоспособность от старта до финиша отдельного мобильного телефона с приложением «OGPS-Tracker».
4.4. После дистанции Марафона команда: 
1. останавливает запись трека движения в GPS-навигаторе, и сохраняет его.

2. осуществляет фотографирование команды на фоне финишных часов.
3. обеспечивает сдачу в Пункте приёма результатов трека движения, при необходимости, и фотографий, при этом: 

- треки принимаются только в формате *.gpx. (при использовании иных форматов записи трека, команда обязана до его сдачи Оператору самостоятельно конвертировать в формат *.gpx.).

- сдача треков возможна только после присвоения треку наименования в формате «зачёт_команда», например: А/24_Бублики.


3.1. Сдача трека Оператору осуществляется по желанию команды посредством:

а) проводного соединения с компьютером Оператора (обязательно наличие штатного USB-шнура для навигатора). В случае, если в течение 5 минут с момента подключения GPS-навигатора к компьютеру Оператора последний не имеет возможности определения трека, итоговая сумма баллов команды будет определяться по фото с КТ, с умножением на коэффициент 0,2.
б) беспроводного соединения с Сайтом Марафона (необходимо войти через QR-код на Сайт, ввести код для доступа, и однократно отправить файл трека по Wi-Fi). В случае, если Оператор не имеет возможности определения трека, итоговая сумма баллов команды будет определяться по фото с КТ, с умножением на коэффициент 0,2.

ВНИМАНИЕ: выделяемый канал Wi-Fi не предназначен для пользовательского доступа к Интернету, команде разрешается подключать не более 1 устройства.
§ 5. РАЗГРАНИЧЕНИЕ ОТВЕТСТВЕННОСТИ:
Организаторы Марафона предупреждают все команды, что Марафон является потенциально опасным событием, исходя из чего, в настоящем Положении разграничиваются зоны ответственности:
Представитель команды несёт ответственность за выполнение своих обязанностей, согласно настоящему Положению, включая: здоровье и жизнь участников команды; выполнение участниками команды настоящего Положения; обеспечение мер безопасности и дисциплины участниками команды (от заезда до отъезда, в том числе и на период пребывания на дистанции); передвижение по дистанции полным составом команды с допустимым интервалом движения и соблюдением требований «Правил дорожного движения»; наличие и полноту медицинской аптечки; оповещение Координатора Марафона в случае ЧС, травм, о вероятном опоздании на финиш, об отъезде команды до официального закрытия Марафона; прибытие на финиш полного состава команды, в том числе и при превышении КВ.
Участник команды несёт ответственность за: знание и выполнение настоящего Положения; безусловное исполнение мер безопасности; дисциплину на период пребывания на дистанции; самоконтроль состояния своего здоровья; комплектность и качество личной экипировки; выполнение указаний Представителя команды и Координатора Марафона.
Координатор Марафона несёт ответственность за: определение границ района Марафона и аварийных частот радиосвязи; назначение нормального времени (НВ) и контрольного времени (КВ) дистанции; соблюдение Программы проведения; доведение до всех участников команд «Инструктажа по мерам безопасности», включая телефоны оперативных служб и органов обеспечения общественного правопорядка в районе проведения Марафона; обеспечение команд крупномасштабными цветными топографическими картами; организацию питания на финише и медицинского обслуживания на старте и финише; функционирование бригад информации, секретариата, аниматоров; формирование раздаточного комплекта (сувениры, подарки, партнёрская продукция); фото и видео-съёмку программных мероприятий Марафона с последующей публикацией материалов в СМИ и Интернете без дополнительного согласования с участниками команд; разработку и исполнение баннеров, пресс-волов, медалей, Сертификатов и грамот; подготовку наградной атрибутики и призов.

§ 6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ:

На Марафоне осуществляется автоматизированный вариант подсчёта результатов (с помощью специальной программы) при условии сдачи командами треков движения установленного формата. 
В случае несогласия команды с результатом, определённым указанным способом, команда имеет право на сверку учёта конкретных КТ. 
КТ засчитываются, в соответствии с балльной оценкой, при допустимом отступлении линии трека от координат КТ - на расстояние не более 50 м.

Команда, набравшая наибольшую сумму баллов за засчитанные КТ с учётом штрафов (которые вычитаются из суммы баллов), признается победителем Марафона (в каждом из зачётов). В случае совпадения количества баллов за засчитанные КТ с наименьшим количеством штрафов у 2-х и более команд, приоритет будет отдан команде, с более ранним финишем.

Штрафы выставляются за: отсутствие у Оператора возможности определения трека (сумма баллов умножается на 0,2); интервал 100 и более метров между участниками команды - при движении по дистанции от старта до финиша (2 балла за каждый случай); перерыв в записи трека (только при движении по дистанции) - от 10 до 15 минут (1 балл за каждый случай); превышение периодов НВ, согласно таблице: 

	превышение периода НВ 

(от и до)
	Штраф 
	превышение периода НВ 

(от и до)
	Штраф

	11:00.00 - 11:09.59  ↓ 
	0,4 б.
	12:00.00 - 12:09.59  ↓
	2,8 б.

	11:10.00 - 11:19.59  ↓
	0,8 б.
	12:10.00 - 12:19.59  ↓
	3,2 б.

	11:20.00 - 11:29.59  ↓
	1,2 б.
	12:20.00 - 12:29.59  ↓
	3,6 б.

	11:30.00 - 11:39.59  ↓
	1,6 б.
	12:30.00 - 12:39.59  ↓
	4,0 б.

	11:40.00 - 11:49.59  ↓
	2,0 б.
	12:40.00 - 12:49.59  ↓
	4,4 б.

	11:50.00 - 11:59.59  →
	2,4 б.
	12:50.00 - 12:59.59
	4,8 б.


Команда дисквалифицируется за: если превышение КВ дистанции (6 часов - для зачётов А/6 и В/6, 26 часов - для зачётов А/24 и В/24); выявлен факт передвижения по дистанции с применением приспособлений, механизмов, агрегатов, средств передвижения, устройств и запрещенных (не пешком) способов движения, или средней скорости передвижения по дистанции более 6 км./час.; перерыв в записи трека (только при движении по дистанции) более 15 минут; зафиксирован неполный состав команды при прохождении дистанции (в том числе, и ее части).

§ 7. ФИНАСИРОВАНИЕ:
Марафон проводится за счет оргвзносов (взимаются только с совершеннолетних участников).

Размер оргвзноса составляет 1 300 ₽/чел., из них:

1. Предварительная часть оргвзноса (300 ₽/чел. за каждого участника)  оплачивается не позже 23 марта одним платежом за всю команду по ссылке https://messenger.online.sberbank.ru/sl/3gwvaelEhXs13m8VY (внимание - платёж возможен только с банковских карт «Сбербанка»!) После совершения платежа необходимо отправить смс-сообщение на номер телефона Координатора Марафона с подтверждением по типу «Фамилия инициалы Представителя команды, название команды, зачёт, кол-во чел., общая сумма платежа», например «Иванов И. И, Мышата, А/6, 3 чел., 900 рублей». В случае отказа от участия в Марафоне после оплаты предварительной части оргвзноса, она не возвращается.
2. Оставшаяся часть оргвзноса (1 000 ₽/чел.) оплачивается на Комиссии по допуску наличными (отчетные документы не предоставляются).

Определён льготный размер оргвзноса (на 1 чел. не более 1 льготы - при условии своевременной оплаты предварительной части оргвзноса) для следующих категорий участников:
‣ 700 ₽/чел. для: 

- победителей в зачётах А/24 и В/24 Марафона 2025 года (Воронов Пётр, Гирин Олег, Махненко Роман, Темяков Андрей, Теплинский Игорь, Яковец Иван).

- Мастеров спорта РФ по любому виду спорта (при предъявлении удостоверения).

- слушателей «Школы инструкторов туризма» Федерации 2025-2026 гг.
‣ 500 ₽/чел. для: 

- членов Федерации (при условии оплаты годового членского взноса за 2026 год).

- жителей пос. Каменномостский.

- членов многодетных семей.

‣ 300 ₽/чел. для: 
- ветеранов боевых действий.

- пенсионеров (при предъявлении удостоверения).

Стоимость 1 дополнительного комплекта карт - 250 ₽/кмпл. (оплачивается наличными, отчетные документы не предоставляются).

§ 8. НАГРАЖДЕНИЕ:
Всем финишировавшим участникам будет оказано внимание, в виде сувениров, медалей финишеров и именных Сертификатов.

Команды, занявшие 1-3 места в зачётах, награждаются призами и грамотами, а участники этих команд - медалями. 
Возможно специальное награждение одной команды, набравшей максимальное количество баллов среди команд зачётов А/24 и В/24 (абсолютный зачёт).

Команды, не прибывшие на награждение, теряют право на награждение и призы.

§ 9. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ:
Условия пребывания в Центре Марафона:

- парковка личного транспорта – на выделенной стоянке (категорически запрещается заезжать на поляну парка).

- осуществляется внешнее круглосуточное видеонаблюдение. 

- размещение возможно в собственных палатках (строго в указанных местах). 

- приготовление пищи разрешается только на газовых горелках, или примусах с соблюдением Правил противопожарной безопасности. 

- на поляне парка находятся общественный туалет и мусорный контейнер. 

- в непосредственной близости расположены опорный пункт охраны общественного правопорядка МВД, гостиницы, гостевые дома, магазины, рынок, банкомат, аптека, автостанция.

- начиная с 08-30 час. 29 марта в Центре Марафона будут организована выдача финишировавшим командам питания в разовой посуде и сувенирной продукции. 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ, СПРАВКИ, ОРГАНИЗАТОРЫ:

	ГРУППА ВКОНТАКТЕ
http://vk.com/marathon100km
	TELEGRAM-КАНАЛ
https://t.me/marathon100km
	TELEGRAM-ЧАТ
https://t.me/+Bjpl2FANtsoyYjVi


Команда проведения Марафона: 
- Хатков Алий (Координатор Марафона), +7-903-465-40-90, Высоцкая Евгения (помощник Координатора по связям со СМИ) +7-918-152-39-03, Болотников Дмитрий (тех.поддержка), Оплачко Максим (сцена, финиш), Разумова Галина (оргвопросы), Романов Игорь (мед.обеспечение), Стребкова Елена (награждение), группа волонтёров «Бирюза»
(сдается заполненная в Комиссию по допуску, заполнять печатными буквами!)
Приложение
РАСПИСКА ОБ ОЗНАКОМЛЕНИИ С «ИНСТРУКТАЖЕМ ПО МЕРАМ БЕЗОПАСНОСТИ» И СНЯТИИ ОТВЕТСТВЕННОСТИ С ОРГАНИЗАТОРОВ 
 «XXIV-ых ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 
«МАРАФОН 100 КМ ЗА 24 ЧАСА»
	Мы, участники XXIV-ых экстремальных соревнований «Марафон 100 км за 24 часа» из команды

	_______________________________________________________зачёта
                                                                           (название команды)
	А/6
В/6
А/24
В/24
(обведите нужное)

	№ п/п
	Фамилия, Имя, Отчество
(полностью без сокращений)
	Личная подпись

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	

	7
	
	

	8
	
	


прослушали «Инструктаж по мерам безопасности» на период участия в ХXIV-ых экстремальных соревнованиях «Марафон 100 км за 24 часа» (далее – Марафон), который 28 марта 2026 года на брифинге (общем собрании) всех команд довёл до нас Координатор Марафона А. М. Хатков. В частности, мы были им ясно и однозначно предупреждены о вероятных опасностях и факторах (которые могут возникнуть в ходе преодоления дистанции Марафона, в том числе и внезапно, включая и непредусмотренные), о чрезмерном и опасном для наших жизней уровне физических нагрузок, наступающих в ходе преодоления Марафона, о границах района Марафона, о Контрольном и Нормальном времени дистанции. Мы адекватно воспринимаем и понимаем вышеуказанное; за свои здоровье, жизнь и безопасность, вероятные травмы и возможные несчастные случаи с нами, мы отвечаем самостоятельно, а в случае наступления опасных или необратимых последствий для нас – несем личную ответственность, при этом добровольно и осознано заявляем о снятии ответственности за все, произошедшее с нами, с Организаторов Марафона и Координатора Марафона - А. М. Хаткова. 

Мы подтверждаем, что указанные участники нашей команды достигли 18-летнего возраста, участвуют в Марафоне добровольно и без принуждения, физически и психически здоровы, вменяемы, находятся в здравом уме и при ясной памяти, а также подтверждаем наличие у нас и комплектность на период преодоления дистанции Марафона следующих обязательных средств спасения и безопасности: цветные топографические карты района Марафона, работоспособные мобильный телефон и GPS-навигатор, укомплектованная в достаточном наборе медицинская аптечка. 

Мы берём на себя обязательство: соблюдать Положение о ХXIV-ых экстремальных соревнованиях «Марафон 100 км за 24 часа», настоящий «Инструктаж по мерам безопасности», не использовать постороннюю помощь, вести от старта до финиша борьбу, основанную на принципах спорта, честности, безопасности и личной ответственности.

28 марта 2026 года                                             Майкопский район, Республика Адыгея

