
1. Цели и задачи

РОГЕЙН "СПЛАВ" проходит в рамках "Турслета СПЛАВ - 2024".
Мероприятие проводится с целью популяризации рогейна, здорового образа
жизни и активного отдыха.

2. Время и место проведения. Предварительный Регламент.

Старт состоится 26 мая 2024 года
Мероприятие проводится в границах Московской и Владимирской областей.

Подробная схема проезда к месту старта и схема лагеря будут
опубликованы на сайте мероприятия не позже 1 мая .

Предварительный регламент:

25 мая, суббота
10:00 – 00:00 Заезд и размещение участников.
21.00 - Концертная программа

26 мая, воскресение
08.30 - 11.50 Регистрация участников. Выдача картографических материалов.
09.40 - Открытие соревнований. Общий брифинг.
10.00 - Старт формата 8 часов.
12.00 - Старт формата 4 часа.
16.00 - Истечение контрольного времени формата 4 часа.
18.00 - Истечение контрольного времени формата 8 часов
18.30 - Закрытие финиша всех форматов, протокол, протесты.
19.00 - Награждение сильнейших команд. Закрытие соревнований

Программа соревнований может иметь незначительные изменения.

3. Оргкомитет соревнований

Соревнования проводятся командой «Мультиспорт» при поддержке и
финансировании компании «СПЛАВ».
Директор соревнований: Четвергов Игорь
Главный судья: Строганов Илья
Официальный сайт гонки: https://race.splav.ru/
Страничка ВК: https://vk.com/turslet_splav
E-mail организаторов: anastasiya.e@gmail.com
Telegram: https://t.me/raceSplav

4. УЧАСТНИКИ.

http://www.multsport.ru/
https://www.splav.ru/
https://www.splav.ru/about_race/
https://vk.com/turslet_splav
https://t.me/raceSplav


К участию допускаются команды, в состав которых входит от 1 до 5 человек в
возрасте от 12 лет и старше, не имеющие медицинских противопоказаний для
участия в спортивных мероприятиях.
Любая команда, в которой есть участник моложе 18 лет, должна включать хотя
бы одного участника в возрасте 18 лет или старше (на дату соревнований).

5. ФОРМАТЫ и КЛАССЫ. ОПЛАТА

Мероприятие проводится в формате приключенческого рогейна с контрольным
временем 4 и 8 часов.
В программе: классическое велоориентирование, ориентирование по
ВелоЛегенде, космоснимку, Технические КП (требующие альп. навыков.
Снаряжение предоставляется на этапе), GPS КП, возможные иные задумки
дизайнера дистанции..

Велосипедный формат

4 часа - классы М, Ж, ММ, МЖ, ЖЖ
8 часов - классы М-ММ, Ж-ЖЖ, МЖ

Беговой формат

4 часа - классы М, Ж, ММ, МЖ, ЖЖ
8 часов - классы М-ММ, Ж-ЖЖ, МЖ

Оплата

Оплата слотов происходит на сайте.
Оплата происходит за каждого человека.

стартовый период второй период третий период
в день старта 25
мая

06.02. - 31.03 01.04 - 30.04 01.05 - 21.05

велосипедный
рогейн 1300 2000 2500 3000

беговой рогейн 1300 2000 2500 3000

В оплату слота входят: работа по подготовке карты, печать, организация
стартового городка, подготовка дистанции, электронный хронометраж,
финишное питание.

В стартовый слот входят:
● номер,



● чип,
● комплект карт.

6. РАЙОН

Район преимущественно покрыт смешанными лесами. Плотность дорожной сети
средняя. Преобладают быстрые дороги с глиняным грунтом. Характер грунта:
заросший, плотный, с добавлением глины. Рельеф преимущественно плоский. За
исключением севера полигона. Леса заболоченные.
В районе соревнований присутствуют населенные пункты. Колодцы и магазины
обозначены на карте.

Восход солнца - 3:51
Заход солнца - 20:50

Продолжительность светлого времени - 16 часов 59 минут.

7. КАРТА

Масштаб ~300м.
Сечение – 5м
Символы – ISOMTBO2010
Карты ламинированы. Формат А3+
Комплект карт выдается каждому участнику команды.

Более точно в технической информации после 10 мая 2024.

8. СИСТЕМА ОТМЕТКИ

Система отметки SFR.
Электронная система отметки состоит из станции, расположенной на
контрольном пункте и электронного чипа, выдаваемого каждому участнику.
Чип крепится на запястье участников команд контрольным браслетом.
Чипы очищаются от старой информации при регистрации в секретариате,
очистка на старте не требуется.

9. КОНТРОЛЬНЫЕ ПУНКТЫ И ЛЕГЕНДЫ

Каждому контрольному пункту присваивается стоимость - число, обозначающее
количество очков, которые получает команда за посещение контрольного
пункта.

Первая цифра в обозначении контрольного пункта показывает его стоимость.



Контрольный пункт на местности представляет собой призму формата А4 и
электронную станцию отметки.

Контрольный Пункт располагается на местности на четко определяемом
объекте.

Если средства отметки на контрольном пункте неисправны или отсутствуют,
команда должна продолжить движение по своему маршруту, и после финиша
сообщить судьям о посещении данного контрольного пункта.

Промежуток времени между отметками участников команды на Контрольном
Пункте не должна превышать 1 минуты.

В случае превышения между отметками участников команды на контрольном
пункте очки за посещение данного контрольного пункта не начисляются.

10. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СТАРТА И ФИНИША

Карты, легенды контрольных пунктов, информация обо всех известных
изменениях карты и другая важная информация выдаются согласно регламенту
в день соревнований. Все уточняющие вопросы можно задать на брифинге.

Старт – общий для всех классов (см. регламент).

За каждую НЕПОЛНУЮ минуту опоздания к Контрольному Времени
начисляется 1 штрафной балл.

При опоздании команды на финиш более чем на 30 минут команда
дисквалифицируется.

Время финиша команды определяется по отметке последнего члена команды.

11. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ СОРЕВНОВАНИЙ

Результаты команд определяются суммой очков за посещённые контрольные
пункты за вычетом штрафа за опоздание на финиш.

Если несколько команд имеют одинаковое количество очков, в протоколе выше
будет располагаться более быстрая команда.

Любая команда или участник соревнований может подать протест в течение 30
минут после своего финиша.

12. ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ, ЛИЧНОЕ СНАРЯЖЕНИЯ УЧАСТНИКА:



● карта с дистанцией (выдается организаторами);
● чип электронной отметки (выдается организаторами, крепиться на

запястье);
● номер участника (выдается организаторами);
● компас;
● медицинская аптечка (бинт, антисептик, гемостатическая губка);
● заряженный мобильный телефон с сохраненными контактами

организаторов и положительным балансом;
● запас воды и питания;

Дополнительно для велосипедного формата:

● велосипед с исправными тормозами;
● велосипедный шлем;
● передняя фара или налобный фонарь;
● задний красный фонарь;
● рем. комплект для велосипеда.

За отсутствие элементов обязательного снаряжения Организаторы оставляют
за собой право отказать участнику или команде в выходе на старт.
Участник обязан преодолеть всю дистанцию с набором обязательного
снаряжения. За отсутствие на дистанции обязательного снаряжения –
дисквалификация.

13. РЕКОМЕНДУЕМОЕ СНАРЯЖЕНИЕ:

● gps (для взятия gps кп по координатам);
● перчатки (для технических верёвочных этапов).

для велосипедных форматов:
● велопланшет;
● защитные очки;
● велокомпьютер;
● велосипедная аптечка;
● покрышки толщиной минимум 2.20.

14. ОБЩИЕ ПРАВИЛА.

Участники соревнований ОБЯЗАНЫ:

Соблюдать Правила и требования Положения о соревнованиях.

Планировать и реализовывать свой маршрут в соответствии со своим уровнем
физической, технической и психологической подготовленности.



Оказывать помощь другим участникам в случае, если они получили травму или
находятся в состоянии, угрожающем их жизни и здоровью.

В момент соревнований, на дистанции постоянно носить номер, выданный
организаторами.

В случае требования Организаторов предоставить наличие обязательного
снаряжения - предоставить данное снаряжение на проверку.

Во время соревнований постоянно находиться в пределах голосового контакта
с другими членами своей команды.

Участникам соревнований ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

Принимать допинг, алкоголь, наркотики, использовать запрещенные
фармакологические средства.

Выходить в район соревнований до момента старта.

Портить оборудование контрольных пунктов, пунктов питания или любое другое
оборудование, размещенное в районе соревнований организаторами.

Пересекать и посещать закрытые для передвижения и опасные участки района
соревнований, а также участки, находящиеся в частной собственности.

Оставлять мусор в районе соревнований, кроме мест специально отведенных
для этого организаторами.

До начала соревнований оставлять в районе соревнований, кроме центра
соревнований, продукты питания, снаряжение или оборудование с целью их
последующего использования во время соревнований.

Принимать помощь или сотрудничать с другими людьми во время
планирования маршрута или на дистанции, или преднамеренно следовать за
другой командой.

Отдыхать ближе 100 метров от контрольного пункта, за исключением случаев,
когда контрольный пункт совмещён с пунктом питания.

Передвигаться на велосипедах без надетого на голову и застегнутого
велосипедного шлема.

Передвигаться на велосипедах приводимых в движение электродвигателем.



15. НАГРАЖДЕНИЕ

Награждение проводится на месте финиша. Точная программа будет
опубликована позже.

Победители и призеры награждаются призами и грамотами.

16. БЕЗОПАСНОСТЬ

Участники Гонки лично ответственны за свою безопасность и здоровье,
осведомлены, что предложенные дистанции является потенциально
небезопасной, как в техническом, так и в физическом и моральном плане,
подтверждают достаточность своих физических возможностей для участия в
Гонке распиской о согласии в участии.

Расписку необходимо заполнить и вручить в секретариат в момент получения
стартового пакета.


