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IX Открытый турнир по спортивному туризму на пешеходных дистанциях, 

посвящённый памяти Александра Гизая 
 

с. Роскошное, Лутугинский район                                                                     26.11.2023 г. 

Общие условия 
 

1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», 

утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22 апреля 2021 г. № 255 (далее – 

Правила). Ссылки даются на пункты «Правил». 
2. ОКВ дистанций может увеличено или уменьшено за один день до начала соревнований в зависимости 

заявленных участников и карантинных ограничений. На дистанциях может быть введено ПКВ.  

3. Соревнования проводятся по бесштрафовой системе оценки нарушений. 
4. Все ТО на дистанциях оборудованы разъёмными судейскими карабинами с поворотной муфтой. 

5. Согласно п. 1.3.1.1 Правил при прохождении этапов (блоков этапов) обязательно нахождение на усе 

самостраховки на ТО в ОЗ в момент перехода с одного этапа на другой или выполнения любых ТП на ТО в 
ОЗ. При переходе с одного этапа на другой первым ТП до начала выполнения любых иных ТП участник 

обязан встать на самостраховку на ТО в ОЗ. Отстёгивание уса самостраховки от ТО перед началом 

движения по этапу должно выполняться последним ТП.  

6. Участник считается находящимся в ОЗ этапа если:  
- в момент подключения/отключения страховки/самостраховки к перилам/от перил  навесных переправ 

по п.п. 7.9 любая часть его тела выходить за плоскость, образуемую  вертикальной проекцией от КЛ, 

расположенной на полу до потолка спортивного зала;  
- при выполнении ТП по п.п. 7.10, 7.11 и 7.12 ни одна из его ног не касается пола;  

- в любом другом случае касается пола зала в ОЗ этапа любой частью тела (в соответствии с п. 12.1 

Таблицы 11 Правил). 
7. При спуске по навесным переправам запрещено касание ТО, опоры, узлов и средств крепления 

навесной переправы к ТО. В случае нарушения данных требований, участник должен вернуться на ИС в 

соответствии с Условиями обратного движения и повторить прохождение этого этапа без нарушений. 

8. В случае пристёжки к перилам на этапе или отстежки от перил вне БЗ нарушение расценивается 
аналогично п. 12.1 таблицы 11 Правил.  

9. Запрещается выход в ОЗ следующего этапа до освобождения ТО, которые до этого посетил участник.   
 

Соревнования проводятся в следующих возрастных группах: 
Класс дистанций Группа Допускаемый возраст 

Открытый Республиканский турнир 

дистанция-пешеходная 4 класса мужчины, женщины 2001 г.р. и ст.  

дистанция-пешеходная 3 класса юниоры, юниорки 2007-2002 г.р. 

дистанция-пешеходная 2 класса юноши, девушки 2008-2009 г.р.  

дистанция-пешеходная 1 класса мальчики, девочки  2010-2013 г.р. 

Открытый Турнир ФСТЛ 

дистанция-пешеходная 1 класса мальчики, девочки 10-11 лет 2012-2013 г.р. 

дистанция-пешеходная 1 класса мальчики, девочки 8-9 лет 2014-2015 г.р. 

дистанция-пешеходная 1 класс(увеличен.) «Аматеры» 2007 и старше. 

  

Каждый участник имеет право участвовать только в одной группе, согласно поданной заявке. 
Согласно п.2.6 Правил спортсмены возрастных групп «мальчики/девочки», «юноши/девушки», 

«юниоры/юниорки» имеют право принимать участие в следующей старшей возрастной группе, если это не 

противоречит требованиям Таблицы 2.1 Правил. 
Командный зачёт: 

Зачётный результат участника команды – это лучшее место из результатов участников одной 

команды в одной возрастной группе на дистанции Республиканского турнира. Командный результат – 
сумма всех зачетных результатов участников команды. Всего у команды может быть 8 зачетных 

участников (4 мужских и 4 женских). При равности командного результата двух и более команд, выше 

место занимает та команда, у которой меньше сумма времени прохождения дистанции всеми зачетными 

участниками. Если у команды нет одного зачетного результата, то она занимает место после всех команд, у 
которых есть все 8 зачетных результата. Если у команды нет двух зачетных результатов, то она занимает 

место после команд с 7 зачетными результатами и т.д. Участники, не вложившиеся в ОКВ, результата не 

получают.  
Соревнования на дистанциях группы Турнира ФСТЛ проходят вне командного зачета и 

награждаются отдельно среди мужских и женских групп. 
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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 
 

Дистанция 1-го класса 

Старт            ОКВ - 6 мин. 

Расстояние до блока этапов – 8 м. Участники стартуют с пристегнутой ВСС 1. 

Блок этапов 1-2. Навесная переправа – спуск по перилам (ВСС 1) 
Этап 1. Навесная переправа. Этап 2. Спуск по перилам. 

Параметры:   
длина этапа 15 м; крутизна 100. 

Оборудование этапа:  

судейские перила;  

ИС – БЗ-1 – КЛ;  
ЦС – ОЗ – ТО 1 (судейский карабин). 

Действия: этап проходится по п. 7.9 по судейским 

перилам с ВСС 1. 

Параметры:  
длина этапа 4,5 м; крутизна 900. 

Оборудование этапа:   

судейские перила;  

ИС – ОЗ – ТО 1 (судейский карабин);  
ЦС – БЗ-2. 

Действия: этап проходится по п. 7.10 по судейским 

перилам с ВСС 1. 
Отключение ВСС 1 выполняется в БЗ-1 

Расстояние до блока этапов – 4 м. 

Блок этапов 3-4. Подъём по стенду с зацепами – Спуск по перилам (ВСС- 2) 
Этап 3. Подъём по стенду с зацепами. Этап 4. Спуск по перилам. 

Параметры:   

длина этапа – 6 м, крутизна 900.  
Оборудование этапа:  

стенд с зацепами;  

ИС – БЗ-3; 

ЦС – ОЗ – ТО 2 (судейский карабин). 
Действия: движение участника по п. 7.11.1(а) с ВСС 

2. Запрещено использование боковых краёв стенда, 

в том числе для опоры. В случае нарушения данного 
требования, участнику по требованию судьи 

необходимо вернуться на ИС этапа и повторить 

прохождение этапа. 

Параметры:   

длина этапа – 6 м; крутизна 900.  
Оборудование этапа:   

судейские перила; ИС – ОЗ – ТО 2 (судейский 

карабин); ЦС – БЗ-3. 

Действия:   
Этап проходится по п. 7.10 по судейским перилам с 

ВСС 2. 

Отключение ВСС 2 выполняется в БЗ-3 

 

Расстояние до финиша – 8 м. 

Финиш: по пересечению финишной линии и освобождению судейского оборудования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

Дистанция 2-го класса  

ОКВ – 7 минут 

Старт  

Расстояние до блока этапов – 8 м. Участники стартуют с пристегнутой ВСС1. 

Блок этапов 1-2. Навесная переправа – спуск по перилам (ВСС 1) 
Этап 1. Навесная переправа. Этап 2. Спуск по перилам. 

Параметры:  

длина этапа 18 м; крутизна менее 200. 

Оборудование этапа:  

судейские перила;   
ИС – БЗ-1; ЦС – ОЗ – ТО 1 (4 судейских карабина). 

Действия:  

этап проходится по п. 7.9 по судейским перилам с 
ВСС 1. 

Параметры:  

длина этапа 6 м; крутизна 900. 

Оборудование этапа:   

судейские перила; ИС – ОЗ – ТО 1 (4 судейских 
карабина); ЦС – БЗ-2. 

Действия:  

этап проходится по п. 7.10 по судейским перилам с 
ВСС 1. 

Расстояние блока этапов – 4 м 

Блок этапов 3-4. Подъём по стенду с зацепами – Спуск по перилам (ВСС- 2) 
Этап 3. Подъём по стенду с зацепами. Этап 4. Спуск по перилам. 

Параметры:   

длина этапа 6 м; крутизна 900. 
Оборудование этапа:   

стенд с зацепами; ИС – БЗ-3; ЦС – ОЗ – ТО 2 (2 

судейских карабина).  
Действия: движение участника по п. 7.11.1(а) с ВСС 

2. Запрещено использование боковых краёв стенда, 

в том числе для опоры. В случае нарушения данного 

требования, участнику по требованию судьи 
необходимо вернуться на ИС этапа и повторить 

прохождение этапа. 

 

Параметры:   

длина этапа 6 м; крутизна 900.  
Оборудование этапа:   

судейские перила; ИС – ОЗ – ТО 2 (2 судейских 

карабина); ЦС – БЗ-3. 
Действия:   

этап проходится по п. 7.10 по судейским перилам с 

ВСС 2. 

Отключение ВСС-2 выполняется в БЗ-3. 

Расстояние до блока этапов – 4 м 

Блок этапов 5-6. Подъём по перилам – Навесная переправа (ВСС 1) 
Этап 5. Подъём по перилам. Этап 6. Навесная переправа. 

Параметры:  

длина этапа 6 м; крутизна 900. 
Оборудование этапа:  

судейские перила; ИС – БЗ-2; ЦС – ОЗ – ТО 1 (4 

судейских карабина).  
Действия:  

этап проходится по п. 7.10 по судейским перилам с 

ВСС 1. 

Параметры:  

длина этапа 18 м; крутизна менее 200. 
Оборудование этапа:   

судейские перила; ИС – ОЗ – ТО 1 (4 судейских 

карабина); ЦС – БЗ-1. 
Действия:   

этап проходится по п. 7.9 по судейским перлам с 

ВСС 1. Запрещено касание ТО на ЦС. 

Отключение ВСС-1 разрешено после финиша. 

Расстояние до финиша – 8 м. 

Финиш: по пересечению финишной линии.  
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Дистанция 3-го класса  

ОКВ – 8 минут 

После прохождения этапов 2 и 4 разрешается оставлять любое специальное, основное специальное и 

дополнительное снаряжение в РЗ этих этапов и на полу зала между ними.  

Волочение верёвок на дистанции разрешено. 

Старт  

Расстояние до блока этапов – 8 м. Участники стартуют с пристегнутой ВСС1. 

Блок этапов 1-2. Навесная переправа – спуск по перилам (ВСС 1) 
Этап 1. Навесная переправа. Этап 2. Спуск по перилам. 

Параметры:  
длина этапа 18 м; крутизна менее 20°. 

Оборудование этапа:  

судейские перила; ИС – БЗ-1; ЦС – ОЗ – ТО 1 (4 
судейских карабина). 

Действия: этап проходится по п. 7.9 по судейским 

перилам с ВСС 1. 

Параметры:  
длина этапа 6 м; крутизна 900. 

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО 3 (4 судейских карабина); ЦС – БЗ-2. 
Действия: участник организует перила по п. 7.6. 

Этап проходится по п. 7.10 с ВСС 1.  

 

Расстояние до блока этапов – 4 м. 

Блок этапов 3-4. Подъём по стенду с зацепами – Спуск по перилам (ВСС- 2) 
Этап 3. Подъём по стенду с зацепами. Этап 4. Спуск по перилам. 

Параметры:   
длина этапа 6 м; крутизна 900. 

Оборудование этапа:   

стенд с зацепами; ИС – БЗ-3; ЦС – ОЗ – ТО 2 (2 
судейских карабина). 

Действия: движение участника по п. 7.11.1(а) с ВСС 

2. Запрещено использование боковых краёв стенда, 

в том числе для опоры. В случае нарушения данного 
требования, участнику по требованию судьи 

необходимо вернуться на ИС этапа и повторить 

прохождение этапа. 

Параметры:  
длина этапа 6 м. 

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО 2 (2 судейских карабина); ЦС – БЗ-3. 
Действия:  

участник организует перила по п. 7.6. Этап 

проходится по п. 7.10. с ВСС 2.  

Отключение ВСС-2 выполняется в БЗ-3. 
 

Расстояние до блока этапов – 4 м. 

Блок этапов 5-6. Подъём по перилам – Навесная переправа (ВСС 1) 
Этап 5. Подъём по перилам. Этап 6. Навесная переправа. 

Параметры:  

длина этапа 6 м; крутизна 900. 

Оборудование этапа:  
судейские перила; ИС – БЗ-2; ЦС – ОЗ – ТО 1 (4 

судейских карабина). 

Действия:  

этап проходится в соответствии с п. 7.10 по 
судейским перилам с ВСС 1. 

Параметры:  

длина этапа 18 м; крутизна менее 20°. 

Оборудование этапа:  
судейские перила; ИС – ОЗ – ТО 1 (4 судейских 

карабина); ЦС – БЗ-1.  

Действия:  

участник проходит этап по п. 7.9 по судейским 
перилам с ВСС 1. Запрещено касание ТО на ЦС. 

Отключение ВСС-1 разрешено после финиша. 

Расстояние до финиша – 8 м. 
Финиш: по пересечению финишной линии.  
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Дистанция 4-го класса 
ОКВ – 8 минут 

После прохождения этапов 2 и 4 разрешается оставлять любое специальное, основное специальное и 

дополнительное снаряжение в РЗ этих этапов и на полу зала между ними.  

Волочение верёвок на дистанции разрешено. 

Старт  

Расстояние до блока этапов – 8 м. Участники стартуют с пристегнутой ВСС1. 

Блок этапов 1-2. Навесная переправа – спуск по перилам (ВСС 1) 
Этап 1. Навесная переправа. Этап 2. Спуск по перилам. 

Параметры:  

длина этапа 18 м; крутизна менее 20°. 

Оборудование этапа:  

судейские перила;  
ИС – БЗ-1; ЦС – ОЗ – ТО 1 (4 судейских карабина). 

Действия:  

этап проходится в соответствии с п. 7.9 с ВСС 1. 

Параметры:  

длина этапа 6 м; крутизна 900. 

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО 1 (4 судейских карабина); ЦС – БЗ-2. 
Действия:  

участник организует перила по п. 7.6. Этап 

проходится по п. 7.10 с ВСС 1.  
 

Расстояние до блока этапов – 4 м. 

Блок этапов 3-4. Подъём по стенду с зацепами – Спуск по перилам (ВСС- 2) 
Этап 3. Подъём по стенду с зацепами. Этап 4. Спуск по перилам. 

Параметры:   
длина этапа 6 м; крутизна 900. 

Оборудование этапа:   

стенд с зацепами; ИС – БЗ-3; ЦС – ОЗ – ТО 2 (2 судейских карабина). 
Действия: движение участника по п. 7.11.1(а) с ВСС 2. Запрещено 

использование боковых краёв стенда, в том числе для опоры. В случае 

нарушения данного требования, участнику по требованию судьи 
необходимо вернуться на ИС этапа и повторить прохождение этапа. 

Параметры:  
длина этапа 6 м. 

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО 2 (2 судейских 
карабина); ЦС – БЗ-3. 

Действия:  

участник организует перила по п. 
7.6. Этап проходится по п. 7.10 с 

ВСС 2.  
Отключение ВСС-2 выполняется в БЗ-3. 

Расстояние до блока этапов – 3 м. 

Блок этапов 5-6. Наклонная переправа вверх – Спуск по перилам (ВСС- 1) 
Этап 5. Наклонная переправа вверх. Этап 6. Спуск по перилам. 

Параметры:  

длина этапа 8 м; крутизна 600.  

Оборудование этапа:  

судейские перила; ИС – БЗ-3; ЦС – ОЗ – ТО 1 
(4 судейских карабина). 

Действия:  этап проходиться в соответствии с 

п. 7.9 по судейским перилам с ВСС 1. 

Параметры:  

длина этапа 6 м; крутизна 900.  

Оборудование этапа:   

судейские перила; ИС – ОЗ – ТО 1 (4 судейских карабина); 
ЦС – БЗ-2  

Действия:   

этап проходится по п. 7.10 по судейским перилам с ВСС 1. 
Расстояние до блока этапов – 0 м. 

Блок этапов 7-8. Подъём по перилам – Навесная переправа (ВСС 1) 
Этап 7. Подъём по перилам. Этап 8. Навесная переправа. 

Параметры:  

длина этапа 6 м; крутизна 900. 

Оборудование этапа:  
судейские перила; ИС – БЗ-2; ЦС – ОЗ – ТО 1 (4 

судейских карабина). 

Действия:  
этап проходится в соответствии с п. 7.10 по 

судейским перилам с ВСС 1. 

Параметры:  

длина этапа 18 м; крутизна менее 20°. 

Оборудование этапа:  
судейские перила; ИС – ОЗ – ТО 1 (4 судейских 

карабина); ЦС – БЗ-1. 

Действия: участник проходит этап по п. 7.9 по 
судейским перилам с ВСС 1. Запрещено касание ТО на 

ЦС.  
Отключение ВСС-1 разрешено после финиша. 

Расстояние до финиша – 8 м. 
Финиш: по пересечению финишной линии.  
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Дистанция 1-го класса (увеличенная) 

Группа «Аматеры» 

Старт            ОКВ - 6 мин. 

Расстояние до блока этапов – 8 м. Участники стартуют с пристегнутой ВСС 1. 

Блок этапов 1-2. Навесная переправа – спуск по перилам (ВСС 1) 
Этап 1. Навесная переправа. Этап 2. Спуск по перилам. 

Параметры:  

длина этапа 18 м; крутизна менее 20°. 

Оборудование этапа:  
судейские перила;  

ИС – БЗ-1; ЦС – ОЗ – ТО 1 (4 судейских карабина). 

Действия:  
этап проходится в соответствии с п. 7.9 с ВСС 1. 

Параметры:   

длина этапа – 6 м; крутизна 900.  

Оборудование этапа:   
судейские перила; ИС – ОЗ – ТО 1 (4 судейских 

карабина); ЦС – БЗ-2. 

Действия:   
Этап проходится по п. 7.10 по судейским перилам с 

ВСС 2. 
Расстояние до блока этапов – 4 м. 

Блок этапов 3-4. Подъём по стенду с зацепами – Спуск по перилам (ВСС- 2) 
Этап 3. Подъём по стенду с зацепами. Этап 4. Спуск по перилам. 

Параметры:   
длина этапа – 6 м, крутизна 900.  

Оборудование этапа:  

стенд с зацепами;  
ИС – БЗ-3; 

ЦС – ОЗ – ТО 2 (2 судейских карабина). 

Действия: движение участника по п. 7.11.1(а) с ВСС 

2. Запрещено использование боковых краёв стенда, 
в том числе для опоры. В случае нарушения данного 

требования, участнику по требованию судьи 

необходимо вернуться на ИС этапа и повторить 
прохождение этапа. 

Параметры:   
длина этапа – 6 м; крутизна 900.  

Оборудование этапа:   

судейские перила; ИС – ОЗ – ТО 2 (2 судейских 
карабина); ЦС – БЗ-3. 

Действия:   

Этап проходится по п. 7.10 по судейским перилам с 

ВСС 2. 

 

Расстояние до финиша – 8 м. 

Финиш: по пересечению финишной линии и освобождению судейского оборудования. 

 
 


