
 
 

 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
16 сентября 2023 года 

  

«One plus one» - «Эстафета – 2 человека» 
«Спринт» 

 
1. Место проведения: Уктусский лесопарк, г.Екатеринбург, ул. 
Щербакова, 149Л, «ЦСКА» 
2. Программа соревнований: 

- Регистрация участников: 10:00 – 11:30 

- Время старта эстафет: 12:00 

- Время старта спринта: 12:30 

- Награждение: 14:00-14:30 

3. Схема арены соревнований: 

 

 

 



 

 

 

Старт 1 этапа (см. схему) 

Старт 1-го этапа осуществляется по группам. Карты выдаются в руку. Карты 
разрешается смотреть в момент старта. 

Видео-КП 

После отметки видео-КП участник обязан бежать смотровой перегон по 
разметке до конца перегона. В карте этот участок будет указан. 

Передача эстафеты 

Порядок действий спортсмена при передаче эстафеты: участник 1-го 
этапа после отметки на последнем КП двигается по маркированному участку 
к зоне передачи эстафеты, где передает эстафету участника касанием руки. 
Далее 2-й этап двигается по разметке до пункта выдачи карт, берет свою 
карту и убегает на дистанцию. 

 

 



 

Считывание 

После передачи эстафеты участник отмечает финиш, далее сдает карту и 
проходит на считывание по разметке. Далее участник считывается и 
проходит по коридору в зону ожидания участников или на разминочный круг. 

Финиш 

При борьбе участников последних этапов, финиш будет определяться по 
линии, а не по скорости отметки. 

Зона разминки 

Разминка разрешена строго в указанной зоне, разминка на поляне 
запрещена!!! 

4. Регистрация и считывание участников: палатка на старте. 

5. Старт и финиш: см. схему. От старта до пункта «К» 90 метров, от 
последнего КП до финиша 60 метров.  

6. Местность: пересеченная, рельеф средних и мелких форм, развитая 
сеть дорог и троп. Лес хвойный, смешанный, в основном заросший 
подлеском. 

7. Карты: полноцветная, сечение 5м. Корректировка: август - сентябрь 
2019 года. Карта новая, подготовленная к «Всероссийской Универсиаде – 
2020».  

!!! Могут встречаться противопожарные пропашки, неуказанные в карте !!! 

8. Отметка: электронная SportIdent - контактная 

9. Контрольные пункты (КП): оборудованы в лесу на алюминиевых 
колах, на деревянных планках, прикрепленных к дереву, а также на 
оранжевых стойках (номер КП на станции).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10. Предварительные параметры дистанций: 
 

 
 
 
Для групп МЖ10, МЖ12, МЖО дистанция будет сделана с опорой на 

маркировку (пункты находятся на маркировке или на некотором отдалении 
от маркировки, маркировка внесена в карту) 

Маркировка в лесу белого цвета (лента шириной 1,5 см) 

 

11. Контрольные пункты в карте для групп МЖ10, МЖ12, МЖО:  

В карте контрольные пункты с шифром кп (например, 1-31, 5-34 и т.д.) 

 

Группа
Время 

старта
Длина (м)

Количество 

КП

Количество 

этапов
Видео-КП

Разметка на 

дистанции

От видео-КП 

до финиша (м)

М21 12:00 2,43 13 4 Есть Нет 350-400

Ж21 12:03 2,21 13 4 Есть Нет 350-400

М16 М40 12:06 2,19 13 4 Есть Нет 350-400

Ж16 Ж40 12:09 1,95 11 4 Есть Нет 350-400

М14 12:12 2,24 14 2 Есть Нет 350-400

Ж14 12:15 2,15 12 2 Есть Нет 350-400

М12 12:18 1,29 6 2 Нет Есть

Ж12 12:21 1,27 6 2 Нет Есть

М10 Ж10 С 12:30 1,21 7 Нет Есть

МО ЖО С 12:30 1,03 7 Нет Есть

МК С 12:30 2,4 17 Есть Нет 350-400

ЖК С 12:30 2,39 16 Есть Нет 350-400

М55 С 12:30 2,62 20 Есть Нет 350-400

Ж55 С 12:30 2,45 17 Есть Нет 350-400

Эстафета 

Спринт



 

12. Разминка: см. схему 

13. Легенды:  

Легенды для эстафеты печатаются в карте 

Легенды для спринта выдаются возле старта 

14. Получение карт:  

Карты выдаются за 1 минуту до старта. 

Смотреть в карту разрешается: 

 - для групп МЖ12, МЖ10, МЖО за 1 минуту до старта 
 - для остальных групп в момент старта 

15. Контрольное время: 2 часа с момента старта участника, либо с 
момента старта команды участников 

16. Аварийный азимут: ВОСТОК, ул. Щербакова 

17. Опасные места: лыжероллерная трасса  

18. Награждение:  

Победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются 
уникальными медалями и призами от спонсоров. 

19. Схема проезда к старту: 

 


