
 

 

 

 
 

Ржевский тренировочный рогейн проводится с целью пропаганды 
здорового образа жизни, 

развития и популяризации рогейна среди населения Санкт-Петербурга и 
Ленинградской области,  

повышения спортивного мастерства,  

обеспечения тренировочного процесса спортивных коллективов. 

 
1. Место проведения и программа: 

 Старт состоится 27 августа (воскресенье) в Ржевском лесопарке. 

 схема центра в яндекс-картах  
 Формат  
– 3 часа бегом,  
– 3 чеса вело,  

Ожидаемое время лидеров ~2 часа. 

 Программа: 

11:00 – начало регистрации участников, 

11:55 – брифинг соревнований 

12:00 – общий старт участников  
15:00 – финиш участников 
15:30 – закрытие финиша, съем 

дистанции 
Телефон для связи с организаторами 

+79944061792 (Богдан) 

 
2. Техническая информация. 
Используемая площадь 7,5 км2  
Оптимальный маршрут по прямой через все кп 17 км 
Планируемое количество кп 40. 
Масштаб карты 1: 15 000 ,сечение рельефа 2.5м, формат А4 

https://yandex.ru/maps/?um=constructor%3A1de630233031466943fa677fb75032061df6b226e4f284ea2c7b371edd42296b&source=constructorLink


Карты выдаются на регистрации, легенды впечатаны в карту 

 
Местность в основном закрытого типа с проходимостью от хорошей до 

средней. Перепада высоты практически нет. 
Развитость дорожной сети – высокая. 
 
Границы района: 

С севера – Рябовское шоссе, Поперечная улица и железная дорога ; 

С запада – ул. Коммуны; 

С юга – четкой границы нет, за картой шоссе на Янино; 

С востока – Кольцевая автодорога; 

 
Аварийный азимут — на Запад (АА-270). до ул. Коммуны или железной 

дороги, далее к центру. 
Участники рогейна несут полную ответственность за свое здоровье и 

безопасность, выступают в мероприятии под свою личную ответственность. 
Выходя на старт, участник берет на себя (сам несет) полную ответственность за 
своё здоровье, физическое состояние, все возможные последствия, 
произошедшие с ним на Ржевском – рогейне. К организатору старта претензий 
не имеет. С Положением о мероприятии ознакомлен. О возможных последствиях 
предупреждён. 

Рекомендуем частникам иметь при себе мобильный телефон. 

Телефон для экстренной связи указан на карте! 
 
3. Система отметки – SFR. Аренда чипа – 50руб. 

4. Заявка  до 12:00 25 августа. 

5. Стартовый взнос 400 рублей. Для детей, студентов и 
пенсионеров 300 руб.(промокод SKIDKA). При заявке на месте 
штраф 100 рублей при наличии свободных карт. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

--Ждем Вас на старте-- 
Настоящее Положение является приглашением на соревнования! 


