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1. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом официальных 
физкультурных и спортивных мероприятий Республики Марий Эл на 2023 г. 
(I часть №167).

Соревнования проводятся со 2 по 4 сентября 2023 года.
Место проведения: Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, Патриаршая площадь.
День приезда участников 2 сентября 2023 г.

2. РУКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет 
Министерство спорта и туризма Республики Марий Эл.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Федерацию триатлона 
Республики Марий Эл и главную судейскую коллегию.

Итоговые результаты (протоколы) и отчет главной судейской коллегии на 
бумажном и электронном носителях предоставляются в Министерство спорта и туризма 
Республики Марий Эл в течение двух недель со дня окончания спортивных соревнований.

^ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

1. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353.

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 
полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 
комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных соревнований.

3. Оказание скорой медицинской помощи, а также допуск участников 
осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающихся физической культурой и спортом (в том 
числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне «ГТО» и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях».

4. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий
в Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 
антидопинговыми правилами (далее - Правила), утвержденными приказом Минспорта 
России от 24 июня 2021 года № 464.

В соответствии с пунктом 10.11.1. Правил, ни один спортсмен или иное лицо, 
в отношении которого была применена дисквалификация, не имеет права во время срока 
дисквалификации участвовать ни в каком качестве
в спортивных соревнованиях.



4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ 
И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К соревнованиям допускаются спортсмены-любители Республики Марий Эл 
и Российской Федерации, имеющие необходимый спортивный инвентарь и снаряжение.

Категории участников и дистанции

Участники и возрастные группы
Дистанции

Плавание Вело Бег

Мужчины и женщины: 20-29, 30-39,40-49, 50-59, 
60 лет и старше 0,75 км 20 км 5 км

Эстафетные команды 1+1+1 чел. 18-50 лет 
женские команды; 
мужские команды; 
смешанные команды.

0,75 км 20 км 5 км

Соревнования проводятся в соответствии с правилами по виду спорта «триатлон» 
и Положением.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Дата Программа соревнований

2 сентября 2023 г
День приезда.

14:00-16:00 -  работа комиссии по допуску (г. Йошкар - Ола, 
набережная Брюгге, д. 1)

3 сентября 2023 г.

07:00-07:40 -  открыта транзитная зона для всех участников; 
07:40 -  предстартовый брифинг;
08:00 -  старт первой волны rolling-start (по очереди);
08:10 -  старт эстафетных команд;
08:40 -  закрытие плавательного сегмента;
09:40 -  закрытие вело сегмента;
10:20 -  закрытие финиша;
10:20 -  церемония награждения.

4 сентября 2023 г. День отъезда.

Время указано ориентировочное, может быть изменено.

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Выявление победителей осуществляется среди спортсменов стартовавших 
одновременно.

Победители и призеры соревнований определяются по наименьшему времени 
прохождения дистанции.

7. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры соревнований в триатлон-спринте, эстафете награждаются 
дипломами и медалями Министерства спорта и туризма Республики Марий Эл, и призами 
организаторов соревнований.



8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы по медицинском сопровождению соревнований и обеспечению бригадой 
скорой медицинской помощи, наградную атрибутику осуществляется Министерством 
спорта и туризма Республики Марий Эл.

Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке 
мест соревнований и проведению соревнований за счет средств РСОО «ФТ РМЭ» 
и привлеченных средств.

Расходы по командированию представителей, тренеров и участников соревнований -  
за счет средств командирующих организаций.

Размер стартового взноса:
мужчины и женщины -  2000 руб, который перечисляется на счет РСОО «ФТ РМЭ»

Реквизиты:
Наименование
федерации

Региональная спортивная общественная организация 
«Федерация триатлона Республики Марий Эл»
РСОО «ФТ РМЭ»

ИНН 1215230599
КПП 121501001
ОГРН 1191215005508
Расчетный счет 40703810737000000579
к/счет 30101810300000000630
БИК 048860630
Наименование банка Отделение Марий Эл № 8614 ПАО Сбербанк

9. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ.

Регистрация участников сайте: https://orgeo.ru/event/29701 до 29 августа 2023 г.
Предварительная заявка должна содержать следующие сведения о каждом 

участнике: фамилия, имя; год рождения; город/регион; команда, категория (например, 
мужчины и т.д.).

В комиссию по допускуприлагаются следующие документы на каждого 
спортсм ена-любителя:

- паспорт гражданина Российской Федерации;
- оригинал медицинской справки допуска к соревнованиям;
- согласие на обработку персональных данных;

индивидуальная карта спортсмена (любительская лицензия ФТР) 
https ://rustriathlon.ru/license

Контактные телефоны и адреса:

Президент РСОО «ФТ РМЭ» -  Шерстнева Наталья: + 79177011816

Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов, 
тренеров и судей на спортивные соревнования!

https://orgeo.ru/event/29701

