
 
29 июля 

Кросс-классика «Памяти Вербенко П.Н.»  

Контрольное время – 100 мин                   М 1:10000 Н 5м 
 

Параметры дистанции: 

 

группа 
М Ж 

Длина КП H группа Длина КП H 

М12 3000 7 20 Ж12 3000 7 20 

М14 3500 8 45 Ж14 3300 8 40 

М16 5100 11 80 Ж16 5100 9 75 

М18 6300 14 90 Ж18 5100 11 80 

М21 6700 17 100 Ж21 6300 14 90 

М40 6300 14 90 Ж40 5100 9 75 

М50 4700 11 65 Ж50 3700 10 35 

ОПЕН 3000 7 20     

        

 
30 июля 

Кросс-классика «Памяти Вербенко П.Н.» 

 Контрольное время – 100 мин          М 1:10000 Н 5м 

 

Параметры дистанции: 

 

группа 
М Ж 

Длина КП H группа Длина КП H 

М12 2500 6 35 Ж12 2500 6 35 

М14 3700 7 45 Ж14 3400 7 45 

М16 4800 12 80 Ж16 4700 10 75 

М18 6000 15 105 Ж18 4800 12 80 

М21 6500 20 115 Ж21 6000 15 105 

М40 6000 15 105 Ж40 4700 10 75 

М50 4100 14 65 Ж50 4000 12 60 

ОПЕН 2500 6 35     

        

 


