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Положение 

о проведении кросса, посвященного Дню независимости России 

 
 

1. Цели и задачи 
 

Соревнования проводятся с целью: 
- привлечения учащихся к занятиям физической культурой и спортом; 
- выявление лучших спортсменов в кроссе в данных соревнованиях; 
- пропаганды здорового образа жизни. 
 

2. Руководство соревнованиями 
 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляет оргкомитет ГАУ 
ДО СШОР ЗВС. Непосредственное руководство возлагается на главную судейскую 
коллегию. 

 
3. Место и сроки проведения соревнований 

 
Соревнования проводятся 9 июня 2023 г., по адресу: г. Южно-Сахалинск, ул. 

Горького 25а, ЛБК «Триумф». 
 

4. Программа соревнований 
 
            9:30 –  парад открытия соревнований 
            10:00 – начало соревнований 
 

5. Вид соревнований, участники соревнований 
 

Соревнования проводятся по группам: 
 
Мальчики:     Девочки: 
2014 г.р. и мл. – 500м    2014 г.р. и мл. – 500м 
2012-2013г.р. –  1000м    2012-2013 г.р. -  500м 
2010-2011 г.р.-   2000м    2010-2011 г.р. – 1000м 
2008-2009г.р.  – 2000м    2008-2009 г.р. – 1000м 
2006-2007г.р.  – 3000м    2006-2007 г.р. – 2000м 
 
  Старт общий. По забегам. 
 
 
 



6. Определение победителей, награждение 
 
Победители и призеры соревнований определяются по наименьшему времени, 

показанному на дистанции в каждой возрастной группе. 
Участники, занявшие 1, 2, 3 места награждаются грамотами и медалями. 
 

7. Заявки 
 
Заявки на участие в соревнованиях принимаются через сервис онлайн-заявок и 

результатов Orgeo до 8 июня 2023 года. Совещание представителей команд состоится 08 
июня 2023 г. по адресу: ул. Горького 25а, ЛБК «Триумф» на 2 этаже в 12:00 час. 

 
8. Расходы 

 
Расходы по приобретению призов за счет ГАУ ДО СШОР ЗВС. 
 


