РЕГЛАМЕНТ
ЧЕМПИОНАТА И ПЕРВЕНСТВА ПЕРМСКОГО КРАЯ ПО ТРИАТЛОНУ (ДИСЦИПЛИНА АКВАТЛОН)
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ


Соревнования по триатлону проводятся в соответствие с календарным планом с целью: 

· привлечение населения к занятиям физической культурой
· пропаганды здорового образа жизни
· развития триатлона в Пермском крае и г. Чайковский
· выполнение разрядов
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

         
 Соревнования проводятся 4 мая 2019 года в городе Чайковский. Бассейн(25м)  «ТЕМП» и стадион СОШ № 7
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляют: 

· ФЕДЕРАЦИЯ ТРИАТЛОНА ПЕРМСКОГО КРАЯ
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ

В соревнованиях принимают участие спортсмены, имеющие необходимую подготовку.

Каждый участник должен иметь: 
- стартовый взнос 800 рублей
- мед. допуск на участие в соревнованиях
Возрастные группы участников:

ЧЕМПИОНАТ ПЕРМСКОГО КРАЯ ПО ТРИАТЛОНУ(АКВАТЛОН)
	Возрастные группы
	плавание
	бег

	Мужчины 2001 г.р. и ст.  (18 лет и старше)
	1000 м
	    5 км

	Девушки  2001 г.р.   и старше
	500 м
	    2,5 км


ПЕРВЕНСТВО ПЕРМСКОГО КРАЯ ПО ТРИАТЛОНУ(АКВАТЛОН)
	Возрастные группы
	плавание
	бег

	Юноши , девушки  2006-2005   (13-14 лет)
	500 м
	    2,5 км

	Юноши   2004-2002  (15-17 лет)
	1000 м
	    5 км

	Девушки 2004-2002  (15-17 лет)
	500 м
	    2,5 км

	Мужчины 1989-1980  (30-39 лет)
	1000 м
	    5 км

	Мужчины 1979-1970  (40-49 лет)
	1000 м
	    5 км

	Мужчины 1969 г.р. и старше (50+)
	1000 м
	    5 км


V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

4 мая 2019 года (суббота)
	13.00 - 13.30 – Регистрация участников (бассейн «Темп»).

	13.30 – 13.40  – разминка(плавание)
13.40  -  старт 1 заплыва. (Лимит прохождения дистанции в плавании

500м - 9 мин., 1000м – 20 мин.)

14.00, 14.20  и т.д. – старт  бегового этапа через 20 минут после каждого заплыва..

	16.00  –  награждение


	


                                 VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ


Победители соревнований в каждой возрастной группе определяются по лучшему техническому результату.  
VII. НАГРАЖДЕНИЕ

          
Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются грамотами и медалями.
VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

          Соревнование проводится на спортивном сооружении, отвечающем требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличие актов технического обследования готовности объектов спортивного сооружения к проведению соревнования, утверждаемых в установленном порядке.

Участники соревнований обязаны:

- соблюдать правила соревнований и не принимать запрещенных в спорте процедур;

- соблюдать требования безопасности во время участия в соревнованиях и при нахождении на трассе;

IX . ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Тех. заявки с указанием заявочного результата в плавании на (500м и 1000м в/ст) принимаются до 30 апреля на сайте    https://orgeo.ru/event/9153
Лимит участников 48 человек     
Заявки заверенные врачом в день соревнований.

Ответственное лицо для контакта: 

Легостаев Олег Юрьевич, тел. 8 9223149905
