
Городская среда

Индивидуальные тренировки

по спортивному ориентированию

1. Цели и задачи:
- помощь в организации тренировок для сборных команд Тульской области по

спортивному ориентированию и спортсменам, занимающимся спортивным ориентированием
в Тульской области;

- популяризация и развитие спортивного ориентирования как массового вида спорта;
- приобщение туляков к здоровому образу жизни.

2. Дистанции:
Дисциплина – городской спринт. Дистанции заданного направления.
Масштаб карты: 1:4000
На местности установлены 21 КП.

Дистанции Параметры Набор высот
A 17 КП   3км ~45м
B 10 КП   2,1км ~20м

Примечание: В районе большинство дорог являются проездными для машин. При их
пересечении или движению по ним - соблюдать осторожность. Пересекать проезжие части
только в разрешенных для этого местах!

3.   Техническая информация
Процедура содействия оказания индивидуальных  тренировок:

- оплата произовдится в день проведения тренировки секретарю наличными или переводом. В
консультационный сбор входит планирование и постановка дистанции на местности, печать
индивидуальной карты, информирование спортсмена о времени и месте проведения индивидуальной
тренировки.

- старт осуществляется по стартовой станции под контролем судьи старта.

- после окончания тренировки спортсмен сможет получить информацию о времени прохождения
дистанции у консультанта в точке окончания тренировки.

4.  Время и место проведения тренировки:

28.09.2022 года с 16.00 до 18.00 Городской район города Тулы - Заречье. Ул. Галкина - ул. Литейная -
ул. Дегтярева.

Старт из двора дома по адресу: Улица Галкина 13.



54.208892,37.624690
5.  Консультационный сбор

Группа

Участник: 100 руб.

Чипы выдаваться не будут!

6.  Система отметки и заявка

В месте начала тренировки будут располагаться “Стартовая станция” и “Финишная станция” cистемы
отметки SportIdent. На дистанции КП будут оборудованы только призмой.

Станции SportIdent используются до определения общего времени прохождения дистанции.

Он-лайн заявка на сайте Orgeo завершается в 21:00 27.09.2022 года
https://orgeo.ru/event/info/24337


