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Регламент 
Чемпионат и Первенство г. Сыктывкара по триатлону
(дисциплина – акватлон)

1. Цели и задачи
· популяризация триатлона, 
· пропаганда здорового образа жизни, 
· выявление сильнейших спортсменов, 
· повышение спортивного мастерства спортсменов и выполнения норм ЕВСК.

2. Организаторы соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют Управление физической культуры и спорта Администрации МО ГО «Сыктывкар», МАУ «Центр спортивных мероприятий г. Сыктывкара».
Непосредственное проведение соревнований возлагается на Региональную спортивную общественную организацию «Федерация триатлона Республики Коми» и главную судейскую коллегию.

3. Место, время и условия проведения соревнований
Соревнования проводятся на водоемах Сыктывдинского района, с. Выльгорт (опытные озера, координаты 61.618319, 50.812409) 16 июля 2022 года. 
08.30 – 09.30 – комиссия по допуску
09.00 – 09.40 – разминка
09.40 – 10.10 – открытие транзитной зоны для постановки инвентаря
10.15 – торжественное открытие соревнований
10.20 – начало соревнований	
12.00 – подведение итогов соревнований и награждение 

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «триатлон»: (https://minsport.gov.ru/2018/PravilaTriatlon_211218.docx) 
и правилам Мирового триатлона: 
(https://www.triathlon.org/uploads/docs/World_Triathlon_Sport_Competition_Rules_2020_201811253.pdf).

4. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены возрастных групп среди Мужчин (2004 гр. и старше), Женщин (2004 гр. и старше), Юношей 15-17 лет (2005-2007 гр.), Девушек 15-17 лет (2005-2007 гр.), Юношей 13-14 лет (2008-2009 гр.), Девушек 13-14 лет (2008-2009 гр.), Мужчин - 40 лет (1982 гр. и старше), Женщин - 40 лет (1982 гр. и старше), имеющие соответствующую уровню соревнований подготовку, снаряжение и допуск врача.
Соревнования личные. Допуск участников соревнований в соответствии с Положением о городских официальных спортивных соревнованиях по триатлону на 2022 год.
При заявке в комиссию по допуску участников предоставляются следующие документы:
- медицинская справка с отметкой допуска врача (триатлон, плавание) для участников Чемпионата и Первенства г. Сыктывкара;
- квалификационная книжка на каждого спортсмена (при наличии);
- паспорт/свидетельство о рождении (оригинал или заверенная копия);
- полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая на каждого спортсмена действующего на дни проведения соревнований (оригинал или копия);
- расписка об ответственности за жизнь и здоровье (для групп Любители и Эстафета).

5. Категории участников и дистанции
	Участники и возрастные группы 
	Дистанции 

	
	Плавание, км
	Бег, км

	Мужчины / Женщины
	1
	5

	Юноши/Девушки 15-17 лет
	1
	5

	Мужчины 40 лет и старше
	1
	5

	Эстафета (2 участника)
	1
	5

	Женщины 40 лет и старше
	0,5
	2,5

	[bookmark: _GoBack]Юноши/Девушки 13-14 лет
	0,5
	2,5

	Любители 18 +
	0,5
	2,5



6. Условия подведения итогов
Победители и призеры определяются в соответствии с правилами соревнований вида спорта «триатлон» (приказ Министерства спорта России от 11 августа 2017 года №743).
Протесты подаются в течение 15 минут после опубликования предварительных протоколов. Все связанные с соревнованиями протесты рассматривает главная судейская коллегия соревнований.
Официальные результаты соревнования являются окончательными и не могут быть оспорены.
7. Награждение
Победители и призеры Чемпионата и Первенства г. Сыктывкара награждаются медалями и дипломами МАУ «Центр спортмероприятий».
Дополнительно могут быть установлены призы спонсорами и другими организациями.

8. Финансирование
Расходы по организации и проведению соревнований по: оплате работы судейской коллегии и обслуживающего персонала, награждению победителей и призеров соревнований, медицинскому обеспечению - за счет МАУ «Центр спортмероприятий».
Расходы по командированию участников соревнований (питание, проживание, проезд, страхование) - за счет командирующих организаций.

9. Заявки
Предварительные заявки подаются в Федерацию триатлона Республики Коми за 5 дней до начала соревнований на электронный адрес е-mail: triathlon.komi11@gmail.com. Электронная заявка будет открыта на сайте https://orgeo.ru до 13 июля 2022 года до 18:00 час. Предварительная заявка должна содержать следующие сведения об участнике (-ах): ФИО, год рождения, спортивный разряд, город (район), возрастная категория.

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности, участников и зрителей, отвечать требованиям правил вида спорта, а также требованиям, установленным в условиях сохранения рисков распространения COVID-19.
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях» (Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2020 № 61238).
Участники соревнований и сопровождающие их лица допускаются на объект спорта, к месту проведения соревнования после термометрии с использованием бесконтактных термометров, обязательной гигиенической обработкой рук с применением кожных антисептиков, а также первичного визуального осмотра только при наличии средств индивидуальной защиты, обеспечивающих защиту органов дыхания и рук, за исключением периода соревновательной деятельности (для спортсменов и спортивных судей).
Ответственность за обеспечение общественного порядка и общественной безопасности в период проведения соревнований, за составление и утверждение акта о готовности места проведения соревнований и акта осмотра места проведения соревнований возлагается на главного судью соревнований.

11. Дополнительная информация
Контакты организаторов.
Региональная спортивная общественная организация «Федерация триатлона Республики Коми»: triathlon.komi11@gmail.com.
Президент Федерации – Рудаков Константин Николаевич, +7-909-121-8026.
Председатель правления Федерации – Капин Леонид Валентинович, +7-912-967-4255.

Данный регламент является официальным вызовом на соревнования.

 
