


ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении забега

CRAZYТРЕЙЛ
«Сурские Зори 2022»



Забег проводится с целью: 
 Пропаганды здорового образа жизни и приобщения населения к активным 

занятиям физической культурой и спортом;
 Развитие и популяризация трейлраннинга, как вида массового спорта в России
 Выявление сильнейших спортсменов.

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

II. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Дата проведения забега – 13 августа 2022 года
Начало старта в 15.00 местного времени

Старт и финиш забега: Пензенская область, с. Б. Вьяс 
(координаты точного места старта будут позже в официальном Телеграмм канале 
CrazyMams

https://t.me/+UMtqTFsrNPs5YzQy) 
III. ОРГАНИЗАТОРЫ 
Общее руководство

Подготовку и проведение соревнования осуществляет  команда CrazyMams под руководством
Лушниковой  Ольги  Александровны

Организатор соревнования вправе вносить изменения в данное положение.



Соревнования проходят по лесной трассе 
(грунтовая дорога, песчаная дорога)

Дистанции забега 20 км; 15 км ; 8 км, 3 км детский  забег)

❗️После маркирования дистанции возможны некоторые  
несущественные изменения в параметрах. 
Информация о выдаче стартовых пакетов, порядок старта и  более 
подробная техническая информация награждения будет выложена в 
официальной группе CrazyMams в телеграмм канале 
https://t.me/+UMtqTFsrNPs5YzQy

IV. ПРОГРАММА ЗАБЕГА V. УЧАСТНИКИ ЗАБЕГА

Участники забега (мужчины и женщины) выступают в следующих 
возрастных группах:

Взрослые группы:
Женские 18-40 лет      Мужские 18-45 лет                    

40-60 лет  45-65 лет    
60-100 лет 65-100 лет

Юноши и девушки 14-18 лет
Детский забег с родителями до 14 лет. 

На дистанцию 20 км допускаются спортсмены от 16 лет.
Возраст участников и возрастная группа определяется по 
фактическому количеству лет, исполнившемуся на момент старта.



Принимая участие в забеге, участник распиской подтверждает, что регулярно проходит
медицинские обследования в целях обеспечения безопасности участия в забеге для его здоровья, в соответствии с пп. 5 п. 2 ст. 24 ФЗ от 

04.12.2007 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, 
которые могут подвергнуть опасности или ограничить его участие в забеге, в том числе не имеет противопоказаний к длительным 
физическим нагрузкам, и состояние его здоровья позволяет ему участвовать в забеге, и принимает на себя все риски и негативные 
последствия, связанные с нарушением данного условия. 

Участник может быть исключен из итогового протокола, если:
• участник начал забег до официального старта или после закрытия зоны старта;
• участник начал забег не из зоны старта;
• участник сократил дистанцию;
• участник использовал подручное средство передвижения (за исключением трекинговых палок).
• участники, сошедшие с дистанции, должны в максимально короткий срок связаться с организаторами и явиться на финиш.
Весь мусор необходимо уносить с собой до пункта питания или финиша. Организаторы оставляют за собой право дисквалифицировать 
участников, замеченных в небрежном и грубом отношении к природе.
Заявка на забег означает полное и безоговорочное принятие настоящего положения.

VI. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ

VII. ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Трасса забега  проходит по лесной  дороге
(покрытие –твёрдый грунт, песок). Местами лужи, бревна, высокая трава.
На дистанции 20 км, набор +300 м.
На дистанции 20 км будет оборудован пункт питания. 
Каждому участнику выдаётся чип для электронного хронометража. 
На дистанции будут промежуточные Контрольные Пункты на которых 
участник должен сделать отметку. 



Регистрация на забег проводится в электронном виде на сайте  https://orgeo.ru/event/22898 до 21 часа 10 августа 2022 года 
необходимо пройти электронную регистрацию, регистрация считается завершенной после оплаты стартового взноса.
Взнос оплачивать переводом по номеру телефона 89374306444 

Выдача стартовых пакетов будет производиться в день проведения забега   13.08.2022 года на месте проведения мероприятия с 13.30 до  
14.30 часов.

Размер стартового взноса составляет:

❗️Максимальная цена для участников без предварительной заявки или для тех кто не оплатил             
заранее стартовый взнос. 

VIII. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ И ОПЛАТА СТАРТОВОГО ВЗНОСА



IX. ПОРЯДОК ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЯ
Подведение итогов соревнования осуществляется судейской коллегией. По итогам проведения соревнования 

судейской коллегией выносится решение, содержащее информацию о победителях соревнования с указанием 

данных победителей, а также занятых мест.

Победители определяются исходя из потраченного времени на прохождение дистанции с момента общего старта.

Награждение проводится во всех возрастных группах: 

Каждый победитель и призёры в возрастных группах награждаются  уникальной медалью и призом.

Каждый участник забега, успешно финишировавший, получает памятную медаль. 

Обеспечение безопасности и ответственность участников

Каждый участник обязуется самостоятельно следить за своим здоровьем и 

берет на себя все риски по участию в соревновании.

Организаторы забега не несут ответственности за любую потерю, 

повреждение оборудования, смерть или травму участника, в результате его 

участия в забеге. Данный пункт действует до, во время и после 

официальной даты проведения забега.

X. БЕЗОПАСНОСТЬ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ УЧАСТНИКОВ



XI. АВТОРСКИЕ ПРАВА НА ФОТО И ВИДЕОМАТЕРИАЛЫ
Каждый участник забега отказывается от любых претензий к организаторам, к партнёрам 
организаторов или к тем, кто делает информационное освещение забега относительно авторских прав 
на фото и видеоматериалы, снятые во время соревнований, без каких-либо ограничений во времени, 
по типу носителя, по количеству или по средству распространения.

XII. ВОЛОНТЕРЫ
Для помощи в организации соревнований приглашаются волонтеры, журналисты и фотографы. 
Оставляйте, пожалуйста, свои заявки по номеру телефона +7-937-430-64-44

XIII. Контакты
По всем вопросам, связанным с участием или организацией забега обращаться 

по телефону: +7-937-430-64-44

Ольга Александровна Лушникова 



Данное положение является вызовом на соревнования
Участие в соревновании означает согласие с условиями настоящего 

Положения

МЫ ПРИГЛАШАЕМ К СОТРУДНИЧЕСТВУ ПАРТНЕРОВ ЗАИНТЕРЕСОВАННЫХ 
В НАШЕМ МЕРОПРИЯТИИ 


