
МУ «Центр физкультуры и спорта» МО ГП «город Балабаново» 

 

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

городских массовых соревнований по лыжным гонкам 

«Балабановская лыжня 2021» 

 

1. Цели и задачи. 

Соревнования проводятся с целью: 

- привлечения жителей города к занятиям физической культурой и 

спортом, пропаганды здорового образа жизни; 

- популяризации лыжных гонок; 

- выявления сильнейших лыжников гонщиков. 

 

2. Место и сроки проведения. 

Соревнования проводятся 14 февраля 2021 года по адресу: 

г. Балабаново, ул. 50 лет Октября, д. 14, городской стадион.  

Начало стартов «красных» групп в 11.00, массовых групп - в 12:40. 

 

3. Организаторы. 

Организатором соревнований является МУ «Центр физкультуры и 

спорта». Непосредственное проведение соревнований возлагается на 

судейскую коллегию. 

 

4.Участники.  

4.1 К участию в «красных» группах допускаются спортсмены 

следующих возрастов: 

М1 и Ж1 – мужчины и женщины 2002-1971 г.р. 

М2 и Ж2 – мужчины и женщины 1970 г.р. и старше 

М3 и Ж3 – юноши и девушки 2003-2006 г.р. 

М4 и Ж4 – мальчики и девочки 2007 г.р. и младше 

4.2 К участию в массовых забегах приглашаются все желающие дети и 

взрослые по группам: 

М5 и Ж5 – воспитанники детских садов  

М6 и Ж6 – ученики 1-4 классов 

М7 и Ж7 – ученики 5-9 классов 

М8 и Ж8 – ученики 10-11 классов, студенты, взрослые. 

4.3 Все участники должны иметь спортивную подготовку, не иметь 

противопоказаний по состоянию здоровья. Ответственность за жизнь и 

здоровье, соблюдение правил безопасности на соревнованиях участники 

(родители несовершеннолетних участников) несут лично. Во избежание 

распространения новой коронавирусной инфекции и других заболеваний 
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все участники обязаны соблюдать масочный режим и социальную 

дистанцию. 

 

5. Заявки. 

5.1 Заявки на участие принимаются на сайте orgeo.ru/event/15146 до 13 

февраля 18:00. Предварительная заявка на сайте обязательна! Поздние 

заявки в день старта принимаются в исключительных случаях и при 

наличии свободных стартовых номеров. 

5.2 Воспитанники детских садов и ученики школ города при заявке в 

графе «команда» указывают свой детский сад или школу.  

 

6. Программа соревнований и регламент проведения. 

Соревнования проводятся с общего старта по группам. Стиль 

передвижения – свободный. Соревновательный круг – 500 м без рельефа. 

Разминочный круг – 200 м. 

 

 

7. Награждение. 

7.1 Соревнования в «красных» группах проводятся с подсчётом времени 

участников, определением занятых мест и награждением призёров. Для 

участников массовых забегов определяется только время прохождения 

дистанции (занятое место не определяется). 

7.2 Детский сад и школа города, количество участников которых было 

наибольшим, награждается почетной грамотой. 

Время Группа Участники  Дистанци

я 

10:30 Начало выдачи стартовых номеров (номера выдаются не 

позднее, чем за 15 минут до начала забега) 

«Красные» группы 

11:00 М4 и Ж4 Мальчики и девочки 2007 г.р. и 

младше 

2км 

11:20 М3, Ж3, 

М2, Ж2 и 

Ж1 

Юноши и девушки 2003-2006 г.р.,  

мужчины и женщины 1970 г.р. и 

старше, женщины 2002-1971 г.р. 

3км 

11:50 М1 Мужчины 2002-1971 г.р. 5км 

12:20 Открытие соревнований, церемония награждения «красных» 

групп. 

Массовые забеги 

12:30 М5 и Ж5 Воспитанники детских садов 500м 

12:50 М6 и Ж6 Ученики 1-4 классов 1км 

13:10 М7 и Ж7 Ученики 5-9 классов 1км 

13:20 М8 и Ж8 Ученики 10-11 классов, студенты, 

взрослые 

2км 

14:00 Подведение итогов, закрытие соревнований. 


