“APROBAT”
Administratorul Asociatiei Obstesti “Federatla de
Orientare Sportiva din Re“ caMoldova”
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REGULAMENT
Campionatul Republicii Moldova la Orientare Sportiva, individual-pe echipe,
intre elevi 2025.

. Scopul si sarcinile:

* Popularizarea i propagarea orientrii sportive si a modului sén#tos de viata in rindurile tineretului;
* Aprofundarea relatiilor de prietenie intre sportivii diferitor raioane ale Republicii Moldova.

* Cresterea performantelor sportive;

* Identificarea celor mai performanti sportivi;

. Timpul si locul desfasuririi: intiietatea se va desfisura in perioada 27-28 septembrie 2025 in  s.

Dubasarii Vechi, r. Criuleni.

. Administrarea: Federafia de Orientare Sportivd din R.M., Scoala Sportiva din Dubésarii Vechi,

Primdria satului Dubasarii Vechi, Directia Educatie a Consiliului Raional Criuleni, Clubul Sportiv
Galata. Organizarea si desfisurarea Campionatului la fafa locului va fi asiguratd de Colegiul
Superior de Arbitri, numit in ordinea stabilita.

Arbitru Principal: Cojocari Ecaterina 068515529.

. Participanti: La competifii vor fi admise colectivele gimnaziilor, liceelor, institutiilor de

invatdmant preuniversitare §i extragcolare. Sportivii care nu sunt inclusi in echipe pot participa
individual.
Componenta echipei in fiecare categorie de virsti: 1 oficial, 1 antrenor, sportivii ( numdrul de
sportivi din partea unei echipe nu este limitat).

Ziua 1, 27.09.2025, simbiti - Sprint Individual (s. Dubiisarii Vechi)
Competitiile se vor desfasura in urmétoarele categorii de varsta:

(ECN 1.6) M/W 11 (2014 si mai mici)

(ECN 1.7) M/W 13 (2012 si mai mici),

(ECN 1.8) M/W 15 (2010 si mai mici),

(ECN 1.9) M/W 17 (2008 si mai mici).

(Sportivul poate participa doar intr-o categorie de vdrstd)
Complementar vor fi organizate competitii in categoriile de varsta:
(ECN 2.0) M/W21

(ECN 1.5) M/W45

Ziua 2, 28.09.2025, duminici - Alegere in echipe (Pidurea Pohorela, din apropierea satului
Dubisarii Vechi).
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Competitia se va desfasura in 2 categorii: Mari (MW17) si Mici (MW13). In echipi trebuie si fie
cel putin o fata

Sportivii mai mici ca vArstd pot participa in categoriile mai mari. .
Fiecare delegatie poate fi reprezentatd doar de cdte 1 echipd in fiecare categorie.

q

Formatul ziua 2: .

Mass-start pentru toate echipele. La start se prezinti toti membrii echipei.

Fiecare membru din echipd are harta cu toate posturile de control. Scopul echipei este si marcheze
cat mai multe puncte intr-un interval de timp de referinti, in cazul de fa.ta - 1h. :

Echipa va repartiza posturile de control pentru fiecare membru de echipd. Schema tactlc?, o alege
fiecare echipé (este validi chiar §i daci doar un membru din echipd marcheazé_toate posturile). Dacé
acelasi post este marcat de mai multi membri de echipd - se valideaz3 ca un singur gost!. Pl
Echipa poate fi clasificats doar daci linia de finis este traversatd de cétre toti 4 membri ai echipei

si exist marcat cel putin 1 post de control. e
Timpul final al echipei se calculeazi dupé finisul ultimului (al 4-lea) membru al echipei.

Determinarea clasamentului:

Echipele vor fi clasificate in dependentd de numdrul posturilor de control marcate, incepind cu
echipele care au marcat cele mai multe puncte, in ordine descrescétoare. in cazul.echlpelor cu acelasi
numdr de posturi marcate, va fi clasatd mai sus echipa cu timpul parcurs mai mic.
Exemplu:

Echipa A - 43 pc, 45:15

Echipa B - 45 pc, 01:05:14

Echipa C - 42 pc, 40:17

Echipa D - 42 pc, 42:35
Clasament:

[-A,II-C,III - D, B descalificat.

Competitii complementare Alegere: M/W11, M/W13, M/W15, M/W17, M/W21, M/W45
Numirul posturilor de control minim pentru fiecare categorie va fi publicat in buletinele
informationale.

5. Programul:
27 septembrie 13:00 - 14.00 - sosirea delegatiilor in centrul competitional,
comisia de validare in centrul competitional
14.00-14.30 deschiderea oficiald a competitiilor
14.45-17.00 competitii individual-pe echipe, in directia stabilita, proba Sprint
pani la 18.00 - prezentarea modificarilor privind componenta echipelor pentru ziua
2 de concurs

28 septembrie 08.30 - 09.30 - comisia de validare
11.00 - 12.00 - Campionatul pe echipe la Alegere
11.30 — 12:30 - Competitia complementar la Alegere
13.20 Festivitatea de premiere
14.00 - 15.00 salubrizarea teritoriului, plecarea.

6. Premierea:
- Echipele clasate pe locurile 1-3 vor fi decorate cu diplome si cupe de gradul respectiv.
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- Sportivii clasati pe locurile 1-3 (MW-11, MW-13, MW-15, MW-17) in clasamentul individual vor
fi decorati cu medalii §i diplome de gradul respectiv.

- Sportivii clasati pe locurile 1-3 in categoriile complementare in clasamentul individual vor fi
decorati cu diplome de gradul respectiv.

7. Finantarea:
Cheltuielile legate de organizarea si desfisurarea competitiilor vor fi acoperite de FOS RM.
Cheltuielile de participare - din contul organizatiilor care deleaga echipe si sportivi individuali sau a
sponsorilor acestora, conform Regulamentului financiar al FOS RM, Tabelul 2.
* vérsta sportivului se calculeaza dupé anul de nagtere (luna/ziua nu se ia consideratie)
Arenda cipului: - 15 lei pentru 1 zi de concurs.

8. Cazare:
* n corturi padurea Pohorela
** alte posibilitati de cazare vor fi publicate in buletinul informational

9. Cererideinscriere: Cererea nominala de inscriere la competitii (cu indicarea numelui, prenumelui,
anului nasterii, categoriei sportive, ordinii startului in echip) va fi expediat3 pe adresa Orgeo. Data
limitd de inscriere 24 septembrie 2025, ora 23.59. Vi atenfiondm, inscrierile intarziate nu vor fi
acceptate sub nici un pretext. Conform Regulamentului, sportivii inscrisi dup3 perioadd mentionata,
pot participa doar in categoria OPEN. De aceea, vd rugdm sé fiti punctuali.

Originalul Cererii nominale de participare, cu stampild si aviz medical, carnetul sportivului si
Certificatul de nastere sau buletinul se prezinta la Comisia de validare.

Responsabili pentru siinitatea si viata participantilor la competitii sunt oficialii/antrenorii
delegatiilor.
Responsabili pentru siinitatea si viata oficialilor (conduciitorilor si antrenorilor) sunt insisi
oficialii.




