СОРЕВНОВАНИЯ ПО ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОМУ КРОССУ
СПАРТАКИАДЫ ДВГАФК.

Регламент соревнований.

24.09.2025
14:15- получение нагрудных номеров
14:30- просмотр дистанции
15:00- старт
	15:00
	1 забег женщины 2000 метров

	15:15
	2 забег женщины 2000 метров

	15:30
	1 забег мужчины 3000 метров

	15:50
	2 забег мужчины 3000 метров



16:15- подведение итогов

