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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Физкультурно-спортивное мероприятие «Соревнования по спортивному 

ориентированию на открытый кубок внутригородского муниципального 
образования города федерального значения Санкт-Петербурга город Колпино» 
(далее-Мероприятие) проводится в соответствии с правилами вида спорта 
«спортивное ориентирование», утвержденными приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от «03» мая 2017г. №403

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ МЕРОПРИЯТИЯ
2.1. Пропаганда здорового образа жизни среди всех слоев населения города 

Колпино путем привлечения к занятиям спортом людей всех возрастов, 
привлечение молодежи в спортивные секции;

2.2. Популяризация спортивного ориентирования среди жителей города 
Колпино привлечение новых людей к занятиям спортом и участию в 
соревнованиях;

2.3. Совершенствование мастерства всех участников соревнований: 
спортсменов, тренеров, судей;

2.4. Привлечение болельщиков на спортивные мероприятия, организация 
досуга любителей ориентирования и спорта в целом;

2.5. Формирование интереса к спорту у детей и подростков, привлечение их к 
занятиям в спортивных секциях.

2.6. Формирование отрицательного отношения к табакокурению, алкоголизму 
и наркомании у населения.

2.7. Повышение узнаваемости и популярности клубов города Колпино и 
других участников.

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ.
3.1. Общее руководство, организацию и контроль осуществляет 

МА МО г. Колпино.
3.2. Непосредственное проведение Мероприятия осуществляет главная 

судейская коллегия (далее -  ГСК).
3.3. ГСК имеет право принимать решение по всем вопросам, не оговоренным 

в данном Положении.
В обязанности ГСК входит:
а) Подтверждение заявок команд для участия в Мероприятии.
б) Контроль над соблюдением данного Положения и непосредственное 

управление процессом проведения Мероприятия.
г) Назначение судейских бригад, контроль их работы, сбор протоколов, 

контроль организации и проведения соревновательного процесса.
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д) Освещение хода проведения Мероприятия, результатов и сплитов через 
интернет и наглядную информацию во время его проведения.

Все участники соревнований обязаны знать и соблюдать требования 
настоящего Положения.

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

4.1. При проведении официальных спортивных соревнований вне 
объектов спорта, обеспечение безопасности участников и зрителей 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности 
при проведении официальных спортивных соревнований, утверждённых 
постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 
2014 года№ 353.

4.2. Участие в Мероприятии осуществляется только при наличии 
договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 
Мероприятия. Страхование участников Мероприятия может производиться 
как за счёт бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии 
с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

4.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 
№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физкультурой и спортом в организациях и 
(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

4.4. Допуск к участию в Мероприятии осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 
№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физкультурой и спортом в организациях и 
(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

4.5. Основанием для допуска лица (за исключением инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья) к физкультурным мероприятиям, 
массовым спортивным мероприятиям, студенческому спорту, к обучению по
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дополнительным предпрофессиональным программам в области физической 
культуры и спорта (базовый уровень) в образовательных организациях 
дополнительного образования, выполнению нормативов испытаний (тестов) 
комплекса ГТО, занятиям спортом на спортивно-оздоровительном этапе и этапе 
начальной подготовки является наличие у него медицинского заключения с 
установленной первой или второй группой здоровья, выданного по результатам 
профилактического медицинского осмотра или диспансеризации согласно 
возрастной группе.

4.6. Для допуска лиц (за исключением инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья) с установленной третьей и четвертой группой здоровья 
к физкультурным мероприятиям, массовым спортивным мероприятиям, 
студенческому спорту, к обучению по дополнительным предпрофессиональным 
программам в области физической культуры и спорта (базовый уровень) в 
образовательных организациях дополнительного образования, выполнению 
нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, занятиям спортом на спортивно- 
оздоровительном этапе и этапе начальной подготовки требуется осмотр врача по 
спортивной медицине и проведение дополнительных клинико-лабораторных и 
функционально-диагностических методов обследования, которые установлены 
приложением N 1 к приказу МЗРФ от 23.10.2020 №1144н, на основании которых 
врачом по спортивной медицине выдается медицинское заключение о допуске к 
участию в физкультурных и спортивных мероприятиях.

4.7. Медицинское заключение о допуске по медицинским показаниям 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья к прохождению 
спортивной подготовки, занятиям физической культурой и спортом в 
организациях, осуществляющих спортивную подготовку, иных организациях для 
занятий физической культурой и спортом, и (или) к выполнению нормативов 
испытаний (тестов) комплекса ГТО оформляется врачом по спортивной медицине 
на основании наличия у лица установленной группы инвалидности/ограничения 
здоровья, в соответствии с клиническими (методическими) рекомендациями по 
допуску указанных лиц, с учетом состояния здоровья, стадии, степени 
выраженности и индивидуальных особенностей течения заболевания (состояния), 
выполняемой группы и ступени комплекса ГТО соответственно возраста.

5. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
5.1. Мероприятие проводятся 14 сентября 2025 года на территории 

Колпинского парка культуры и отдыха.
5.2. Расписание мероприятия:

11.00 - 12.00 - мандатная комиссия, выдача нагрудных номеров;
12.00 - 12.15 -  общее построение, торжественное открытие;
12.15- 14.15- работа старта;
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16.00 - закрытие финиша.
5.3. Подведение результатов и награждение проводятся по мере финиша 

групп.
6. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

6.1. Мероприятие проводится в личном зачёте в дисциплине -  «кросс-спринт» 
отдельно среди мужчин и женщин, юношей и девушек, мальчиков и девочек по 
следующим группам и возрастным категориям:

М10, Ж10 2015 г.р. и моложе.
М12.Ж12 2013, 2014 г.р.
М14.Ж14 2015, 2016 г.р.
М16.Ж16 2009, 2010 г.р.
М18.Ж18 2007, 2008 г.р.
М21.Ж21 2006-1986 г.р.
М40. Ж40 1985-1976 г.р.
М50, Ж50 1975 г.р. и старше
ДТР/Фитнесс (тренировочная) - для детей, проходящих дистанцию совместно 

с тренерами или родителями в обучающих целях, а также для взрослых 
физкультурников, желающих познакомиться со спортивным ориентированием.

6.2. Порядок проведения Мероприятия в целом, а также определение 
победителей и призёров в каждой возрастной категории осуществляется в 
соответствии с действующими Правилами.

6.3. Контроль прохождения дистанции и контрольных пунктов 
осуществляется таймрекордерами в именных электронных карточках участников.

7. УЧАСТНИКИ МЕРОПРИЯТИЯ.
7.1. К участию в соревнованиях допускаются все желающие, проживающие в 

г.Колпино. Участие в соревнованиях бесплатное.

8. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
8.1. Для участия в Мероприятии необходимо подать предварительную заявку 

до 23:59 (МСК) 11 сентября 2025 в адрес ГСК. Предварительная заявка подается 
через электронную систему заявки https://orgeo.ru/event/45523

8.2. На комиссии по допуску, которая состоится 14 сентября 2025 г. с 11.00 
(МСК) по адресу: г. Санкт-Петербург, г.Колпино, Колпинский парк Культуры и 
отдыха, представитель команды должен представить заявку (см. Приложение 1), 
заверенную руководителем организации, с действующим медицинским допуском 
на каждого спортсмена. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 
спортсмена:

- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев;
- паспорт или свидетельство о рождении.
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Участники, выступающие лично предоставляют в мандатную комиссию:
- медицинское заключение, согласно п 4.5 -  4.7 настоящего Положения;
- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев.
Совершеннолетние участники заполняют расписку об ответственности. Для

несовершеннолетних спортсменов расписку об ответственности подписывает его 
законный представитель.

В день проведения Мероприятия дополнительная заявка спортсменов из числа 
лиц, не прошедших комиссию по допуску, не производится.

9. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ МЕРОПРИЯТИЯ
9.1. Система подведения итогов определяется в соответствии правилами вида 

спорта «спортивное ориентирование», утвержденными приказом Министерства 
спорта Российской Федерации от «03» мая 2017г. №403.

10. НАГРАЖДЕНИЕ
10.1. Победители и призеры Мероприятия в каждой возрастной категории, 

награждаются медалями и грамотами МА МО г.Колпино (за I, II, III места).
Группа Фитнесс является тренировочной -  награждение не производится.

Данное Положение является официальным приглашением на 
Мероприятие.

Направляя заявку, участник тем самым подтверждает свое согласие на 
обработку, использование, хранение персональных данных необходимых в 
целях проведения Мероприятия, а также подтверждают свое согласие на 
экспонирование, воспроизведение фотографий, а также право использовать 
фотографии любым не противоречащим закону способом, включая 
перечисленные в ст. 1270 ГК РФ. Участники Мероприятия соглашаются с тем, 
что фотографии могут быть использованы организаторами Мероприятия в 
целях, связанных с проведением данного и других Мероприятий, иных 
Мероприятий МА МО г. Колпино, информированием о Мероприятиях, 
различными видами публикаций в СМИ, в том числе электронных
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(Приложение 1) 
(!заявка заполняется на одном листе!)

ЗАЯВКА НА У ЧА С ТИ Е
в физкультурно-спортивном мероприятии «Соревнования по спортивному ориентированию на открытый кубок  

внутригородского муниципального образования Санкт-Петербурга город Колпино»

Прошу включить в число участников Мероприятия команду_________________________________________________________________________________________

(полное наименование организации)
включающую следующих спортсменов:

№п/п ФИО
спортсмена

Дата рождения Допуск врача
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Ф.И.О. руководителя команды, тел.: (Прописаны полностью)_______________________________________________________________ тел:_________________________

Медицинский допуск к занятиям спортом (физкультурой) на 202_ год имеется у всех участников. Участники не имеют медицинских противопоказаний к занятиям 
физической культурой и спортом (http://www.mednorma.rU/mednorma/article/l/obxhii-perechen-medicinskix-protivopokazanii-k-zanjatijam-sportom.html)

Местонахождение медицинских допусков____________________________________________________ М.П. (личная печать врача и печать медицинского кабинета)

Все участники застрахованы от несчастных случаев на все время проведения мероприятия.

Местонахождение оригинала договора страхования__________________________________________________________________________________________________

Местонахождение согласий родителей на обработку данных__________________________________________________________________________________________

Руководитель организации____________________  _________________________________

/подпись/ /расшифровка подписи/

С условиями соревнований, правилами техники безопасности ознакомлен:

/подпись/ /фамилия, имя, отчество руководителя команды /

М.П. ______________________________________ /

/подпись руководителя организации/ /расшифровка подписи/

/

http://www.mednorma.rU/mednorma/article/l/obxhii-perechen-medicinskix-protivopokazanii-k-zanjatijam-sportom.html

