Первенство г. Сыктывкара по спортивному туризму,
дисциплина «дистанция – пешеходная»

г. Сыктывкар, ул. Катаева, д.39
10 ноября 2024г.
УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ-ПЕШЕХОДНАЯ» Эстафета

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ

Дистанция оборудована: 
ТО1 – ОЗ, 2 судейских разъемных карабина
РЗ1 – БЗ пристёжки на ИС Этапа 1,5, БЗ отстёжки на ЦС Этапа 4,8 – 2 метра
РЗ2 – БЗ пристёжки на ИС Этапа 3,7, БЗ отстёжки на ЦС Этапа 2,6 – 2 метра
ВСВ – Общая для всех Блоков этапов. Страховка может осуществляться из РЗ1 любым участником команды
Общие условия:
· [bookmark: _GoBack]Посещение ТО1 и ТО2 в ОЗ согласно п.1.3.1.1 Правил вида спорта «Спортивный туризм»
· В случае нарушения пристёжки/отстёжки в РЗ1 участник получает снятие с дистанции
· Каждый участник проходит только один блок этапов на выбор

Состав эстафетной команды: 4 человека, из них не менее одной девушки. 14 и старше
СТАРТ

Блок этапов 1-2
Этап 1. Навесная переправа.
Параметры: Длина этапа 17 м. Крутизна: 15˚.
Оборудование этапа:
ИС – БЗ, РЗ1, судейские двойные перила навесной переправы, 
ЦС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина
Действия: Движение участника по п. 7.9.
Обратное движение: по судейским перилам навесной переправы по п.7.9.
Этап 2. Спуск по перилам.
Параметры: Длина 4.8 м. Крутизна: 90˚.
Оборудование: 
ИС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина.
ЦС – БЗ, РЗ2
Действия: движение участника по п.7.12
Обратное движение: по п. 7.10 по ПОД – судейские перила

Передача эстафеты второму участнику

Блок этапов 3-4
Этап 3. Подъем по перилам.
Параметры: Длина 4,8м. Крутизна: 90˚.
Оборудование: 
ИС – БЗ, РЗ2 судейские перила, 
ЦС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина
Действия: Движение участника по п.7.11 
Обратное движение: по ПОД п.7.12
Этап 4. Навесная переправа.
Параметры: Длина этапа 17 м. Крутизна: 15˚.
Оборудование: 
ИС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина, судейские двойные перила навесной переправы
ЦС – БЗ, РЗ1
Действия: Движение участника по п.7.9 без ВКС



Передача эстафеты третьему участнику

Блок этапов 5-6
Этап 5. Навесная переправа.
Параметры: Длина этапа 17 м. Крутизна: 15˚.
Оборудование этапа:
ИС – БЗ, РЗ1, ВСС1, судейские двойные перила навесной переправы, 
ЦС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина
Действия: Движение участника по п. 7.9.
Обратное движение: по судейским перилам навесной переправы по п.7.9.
Этап 6. Спуск по перилам.
Параметры: Длина 4.8 м. Крутизна: 90˚.
Оборудование: 
ИС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина, ВСС1
ЦС – БЗ
Действия: Организация перил по п.7.6, движение участника по п.7.10 с ВСС1, снятие перил по п.7.6.15
Обратное движение: по п. 7.10 по ПОД – судейские перила

Передача эстафеты четвёртому участнику

Блок этапов 7-8
Этап 7. Подъем по перилам.
Параметры: Длина 4,8м. Крутизна: 90˚.
Оборудование: 
ИС – БЗ, судейские перила, ВСС1
ЦС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина
Действия: Движение участника по п.7.11(б) с ВСС1 
Обратное движение: по ПОД п.7.10 с ВСС1
Этап 8. Навесная переправа.
Параметры: Длина этапа 17 м. Крутизна: 15˚.
Оборудование: 
ИС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина, судейские двойные перила навесной переправы
ЦС – БЗ, РЗ1
Действия: Движение участника по п.7.9 


ФИНИШ



