
ПЕРВЕНСТВО КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО 

СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ  
дисциплина: «дистанция - на средствах передвижения, вело» 

               

14-15 сентября 2024 года 

 

УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

Дистанция – на средствах передвижения 

вид программы: велосипедная дистанция, короткая 
 

Класс дистанции     –  2 

Длина дистанции     – 0,2 км 

Набор высоты на дистанции                    –   1 м 

ОКВ дистанции        –  5 минут 

Количество ТЭ     –  2 

Время проведения    –  10:00 
 

 

 

 

1. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

1.1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

"Спортивный туризм", утвержденными приказом Министерства спорта России 

 от 22 апреля 2021 г. № 225, раздела 3, части 3, статьи 3.2 (далее пункт Правил). 

1.2. Движение между этапами осуществляется по маркированным коридорам. 

 1.3. Штрафные баллы за нарушения при прохождении дистанции начисляются 

согласно таблице №25 Правил. 

Один штрафной балл равен – 15 сек. 

1.4. Результат участника на дистанции определяется по сумме времени, 

затраченного на прохождение и штрафного времени на этапах, с учетом снятий с 

этапов. За снятие с этапа после финиша назначается штрафное время по п. 6.2.7(б) 

Правил. 

 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ 

И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 

 

2.1. Старт (КВ-0). 

2.2. Этап - 1. Медленная езда. 

Параметры этапа. 

- Длина коридора: 10 м 

- Ширина коридора: 1 м 

- Покрытие: твердое покрытие 

Оборудование этапа. 

–ИС: КЛ (начало ЗЗК) 

– Коридор, обозначен красной линией 

– ЦС: КЛ (конец ЗЗК) 

Действия участника 

Согласно п. 7.3. Правил. 

 

 

 



2.3. Этап - 2.Туристский триал. 
Параметры этапа. 

- Длина этапа – не более 200 м 

- Количество препятствий – 5 

- КВ – 3 мин. 
 

Оборудование этапа. 

– ИС:КЛ (начало ЗЗК) 

 

Возможные препятствия: 
Подъем. Участок склона длиной до 10 м, крутизна до 9%. Разметка верхняя, ширина 

коридора 1-2 м. 

Спуск. Участок вниз по склону длиной до 10 м, крутизна до 12%. Разметка верхняя, 

ширина коридора 1-2 м. 

Доска. Располагается по ходу движения. Ширина доски 0,2 м, длина 2 м. 

Лабиринт. Среди стоек размечен коридор шириной 1 м, в котором организованы 

повороты на 90-180 градусов на расстоянии 1-3 м. Разметка верхняя. Количество 

поворотов: 4. 

Бревно. Располагается поперек, диаметр бревна 0,12 м, ширина коридора 1м. 

Бордюр. Вертикальная ступенька по ходу движения, высота 0,12м. Ширина 

коридора 1 м. 

Яма. Располагается по ходу движения,  глубина 0,15м. Ширина коридора 1 м. 

Колея вдоль. Располагается по ходу движения. Ширина следа  

0,2 м, глубина - 0,25 м. Длина 1,5м. 

Ров. Располагается поперёк движения, укрепляется досками.  

Глубина 0,3 м, ширина 0,2 м. Ширина коридора 1 м. 

Бордюр. Вертикальная ступенька по ходу движения, высота 0,12м. Ширина 

коридора 1 м. 

ЦС: КЛ (конец ЗЗК). 

Действия участника 

Согласно п. 7.2.Правил.     

2.4. Финиш. 
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Система штрафов 
 

Таблицы №25 

№ Название нарушения Штраф Разъяснения 
2 Туристский триал (см. п. 4.2.2.) 

2.1 Касание ногой земли или иной опоры 1 На всем протяжении этапа 

2.2 Касание любой частью тела опоры 1 
Только для удержания 

равновесия 

2.3 
Сбитая или сдвинутая стойка, или 

ограничитель 
1 На всем протяжении этапа 

2.4 
Выезд одним колесом за нижнюю 

разметку 
1 На всем протяжении этапа 

2.5 Разрушение верхней разметки 5 На всем протяжении этапа 

2.6 Падение велосипеда 5 Касание земли рулем 

2.7 
Падение участника (с велосипедом или 

без него) 
10 

Касание земли любой частью 

тела выше колена 

2.8 
Выезд двумя колесами за нижнюю 

разметку 
10 На всем протяжении этапа 

2.9 Не прохождение препятствия 10 

Объезд; пропуск препятствия; 

более5 касаний ногой земли в 

пределах препятствия 

2.10 
Движение не на велосипеде 

более 5 шагов подряд 

Снятие 

с этапа 
Спортсмен движется пешком, 

рядом с велосипедом 

3 Медленная езда (см. п. 4.2.3) 

3.1 Удерживание равновесия менее 30 сек. 1 
По п. 7.3, за каждую 1 сек, если 

иное не оговорено в Условиях 

 


