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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Кубок Республики Карелия по спортивному туризму на водных дистанциях (далее 

– Соревнования) проводится на основании Календарного плана официальных 

физкультурных и спортивных мероприятий Республики Карелия на 2024 год и 

Положения о Региональных спортивных соревнованиях Республики Карелия по 

спортивному туризму на 2023 год. 

2. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «спортивный 

туризм», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 

22 апреля 2021 года № 255 (далее – Правила), настоящим Регламентом, условиями 

проведения дистанций соревнований (далее – Условия), утвержденными главной 

судейской коллегией (далее – ГСК). Условия соревнований будут опубликованы в 

группе соревнований «Талая Вода» http://vk.com/talaywater  

3. В соответствии с п.3 ч.4 ст.26.2 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» запрещается оказывать противоправное влияние на 

результаты Соревнований. 

4. При проведении соревнований осуществляется обработка персональных данных. 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют: 

- Министерство образования и спорта Республики Карелия; 

2. Организации, проводящие соревнования: Карельская региональная общественная 

организация «Федерация спортивного туризма» (далее – Федерация Спортивного 

Туризма Карелии) и Автономное учреждение Республики Карелия «Центр 

спортивной подготовки» (далее – АУ РК «ЦСП»). 

3. Судейство спортивных соревнований осуществляет ГСК, утвержденная 

Федерацией.  

Главный судья – Максимов Станислав Николаевич, СС1К, г. Петрозаводск.  

Тел.89214681315 

III. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ 

1. Сроки проведения: 17-19 мая 2024 года. 

2. Место проведения: местечко «Поляна», трасса Петрозаводск – Пряжа, между дер. 

Половина и пос. Матросы. Указатель Карьяла Парк, Река Шуя) 

3.  Количество и класс дистанций: 
Дата Дисциплина Класс дистанции 

18 мая 2024 года дистанция - водная - командная гонка 3 класс 

18 мая 2024 года дистанция - водная - катамаран 4 3 класс 

18 мая 2024 года дистанция - водная - катамаран 2 3 класс 

18 мая 2024 года дистанция - водная -  каяк 3 класс 

 

 

 



2 

IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

17 мая (пятница) 

Заезд участников соревнований на поляну. 

Сбор плав. средств, организация лагеря для ночевки, подготовка доп. 

принадлежностей для соревнований 

21.00-22.00 – мандатная комиссия (на собрание обязательно должен подойти хотя бы 

один представитель от команды). 

18 мая. (суббота) 

08.00 погрузка Катамаранов для отправки на старт длинной дистанции. (можно с 

вечера). 

08.30 Открытие соревнований, поднятие флага соревнований. 

09.00 выезд участников Длинной дистанции (ралли) с поляны на место старта. 

Выезд, централизованный. Собранные катамараны будут вывозиться на а/м с 

прицепом, в сопровождении одного представителя команды. Остальные участники, 

с личным снаряжением, выезжают на место старта на автобусе.  

9.30 – Подготовка плав. средств на месте старта (р. Шуя пор. Юманишки). 

10.00 – (р. Шуя Юманишки) Контрольная проверка команд, участвующих в длинной 

дистанции (необходимого группового и личного снаряжения). 

10.30 – (р. Шуя Юманишки) Старт длинной дистанции (ралли) от порога Юманишки 

до Поляны. 

11.00 – 13.00 детская программа. 

13.00-14.00 – Свободное время. Обед.  

14.00 - Начало соревнования на короткой дистанции Слалом. (К4+К2, Каяк). 

14.00 - Короткая дистанция Слалом 1 попытка. (К4+К2, Каяк). 

16.00 – Короткая дистанция Слалом 2 попытка (К4+К2, Каяк). 

19.00 – Подведение результатов соревнований. Награждение. 

 Закрытие соревнований 

21.00 -24.00 – вечерние мероприятия «Открытие сезона 2023». 

19 мая (воскресенье) 

10.00 -14.00 -Уборка поляны, отъезд участников. 

 

Жеребьевка общая компьютерная по результатам комиссии по допуску. 

Стартовый протокол будет опубликован в группе соревнований «Талая Вода» 

http://vk.com/talaywater 

 

 

V. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ. 

ТРЕБОВАНИЯ К СУДАМ И СНАРЯЖЕНИЮ 

1. Соревнования проводятся в следующих возрастных группах: 
Класс 

дистанции 
Возрастная 

группа 
Допускаемый возраст 

Требование к спортивной 

квалификации (не ниже) 

3 
мужчины, 

женщины 

2002 г. и старше 

(дополнительно допускаются 

спортсмены 2003-2008 г.р.) 

3 спортивный разряд 

http://vk.com/talaywater


3 

2. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, команды спортивных и 

туристских клубов и учреждений муниципальных образований Республики Карелия, 

включенные в заявку на участие в соревнованиях, при наличии соответствующего 

медицинского допуска, наличие полиса страхования жизни и здоровья от несчастных 

случаев, который предоставляется в комиссию по допуску участников на каждого 

спортсмена и необходимого снаряжения. 3-й спортивный разряд или справку 

подтверждающую туристский опыт (справка о прохождении похода, участие в 

соревнованиях ТВ 11-23) 

3. Требования к туристским судам и снаряжению 

В соревнованиях участвуют суда, прошедшие техническую комиссию и получившие 

допуск к соревнованиям:  

№ 

п.п

. 

Класс спортивного туристского 

гребного судна 

Длина, м 

(не менее) 

Ширина, м 

(не менее) 

 Катамаран 4 4,0  1,8 

 Катамаран 2 3,6  1,6 

 Каяк (полиэтиленовые сплавные)  2,3  0,6 

    

 

К соревнованиям допускаются суда только в технически исправном состоянии. 

Конструкция судна и его узлов должна позволять легко покидать судно и не наносить 

травм участникам. Суда должны быть оснащены спасательными концами. Не 

допускается искусственное увеличение размера судна.  

Участники соревнований выступают на 2-х, 4-х местных катамаранах, каяках.  

Каяки и байдарки должны иметь дополнительную емкость непотопляемости, 

обеспечивающую при полном заполнении кокпита водой плавучее состояние, а 

также хотя бы с одного конца захват не дальше 30 см от носа или кормы судна. 

Захваты могут быть в виде верёвочных петель, верёвки с ручкой на конце лодки. 

Захваты должны допускать в любой момент легкое вставление кисти руки до 

основания большого пальца для последующего вытягивания лодки. Материал для 

захватов должен быть не менее 6 мм диаметром или сечением не менее 2 х 10 мм. 

Каждый экипаж должен иметь аптечку (лейкопластыри, бинт, перекись), рем.набор 

(клей, обезжиривающее средство, материал для заплаток), насос, спасательный 

конец не менее 15 м., сотовый телефон. Каждый участник обязательно должен иметь 

шлем, спасательный жилет, весло. Гидрокостюм (!!! обязательно!!! для прохождения 

этапа «Ралли»). 

Участник, который выступает в качестве «Живца» обязательно (!) должен иметь пояс 

«Самосброс» (спас жилет укомплектованный данным самосбросом) 

 

VI. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

1. АУ РК «ЦСП» осуществляет финансовое обеспечение спортивных соревнований 

в рамках Государственной программы Республики Карелия «Развитие физической 

культуры и спорта» из средств субсидии, предоставленной Министерством 
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образования и спорта Республики Карелия на выполнение  государственного задания 

на 2024 год в соответствии с Порядком проведения официальных физкультурных и 

спортивных мероприятий на территории Республики Карелия  

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными 

расходами по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется 

за счет средств, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  

3. Организации и частные лица, желающие оказать содействие в подготовке и 

проведении данного мероприятия, а также для размещения рекламы на 

соревнованиях могут обращаться со своими предложениями в Оргкомитет 

соревнований по e-mail: fst-rk@mail.ru 

4. Расходы, связанные с командированием участников команд (проезд в оба конца, 

суточные в пути, проживание и питание в дни соревнований, страхование, оплата 

заявочного взноса, прокат снаряжения) несут командирующие организации или сами 

участники. 

5. На соревнованиях устанавливается заявочный взнос – 750 руб. с участника за одну 

дистанцию (Командная гонка, слалом). Взносы являются целевыми и расходуются 

на организацию соревнований (на приобретение канцелярских товаров и расходных 

материалов, питание судей, оплату транспортных услуг по доставке снаряжения) 

 

Оплата заявочного взноса производится после подачи заявки по безналичному 

расчету по реквизитам: 

Карельская региональная общественная организация «Федерация спортивного 

туризма» (Федерация Спортивного Туризма Карелии) 

185002 р. Карелия г. Петрозаводск, ул. Софьи Ковалевской д.10 кв. 10. 

ИНН: 1001019574, КПП: 100101001 

ОГРН 1091000000233, ОКПО 89666967 

Р/с: 40703810202500000364 

в ТОЧКА ПАО БАНКА «ФК ОТКРЫТИЕ» г. Москва 

БИК: 044525999 

Корр. счет: 30101810845250000999 

Назначение платежа: Заявочный взнос за участие в соревнованиях за ID-заявки (из 

системы Orgeo). Без НДС.  

Заявки, неоплаченные до 23:59 часов 15 мая 2024 года, автоматически аннулируются. 

Для оплаты по безналичному расчету от юридического лица необходимо направить 

реквизиты плательщика на е-mail: fst-rk@mail.ru.  

7. Команды, не подавшие предварительную заявку, допускаются к соревнованиям 

при возможности, по согласованию с ГСК, с оплатой заявочного взноса в двойном 

размере. 

8. Заявочный взнос не является эквивалентом оказываемых услуг и не возвращается 

при снятии участников с соревнований, не допуске к старту при опоздании или при 

отказе от участия после подачи заявки и оплаты заявочного взноса. 

 

mailto:fst-rk@mail.ru
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VII. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК,  

ТРЕБУЕМАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ 

1. Предварительные заявки подаются до 13 мая 2024 года включительно с помощью 

системы «Orgeo». Ссылка на предварительную заявку будет размещена на сайте в 

группе соревнований «Талая Вода» http://vk.com/talaywater 

2. В комиссию по допуску участников подаются следующие документы: 

- заявка на участие в соревнованиях, подписанная руководителем командирующей 

организации и врачом, заверенная соответствующими печатями; 

- паспорт гражданина Российской Федерации на каждого участника; 

- зачетная классификационная книжка на каждого участника или справку 

подтверждающую туристский опыт; 

- страховой полис обязательного медицинского страхования; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев с указанием в  

качестве риска вида спорта «спортивный туризм»; 

- оригинал индивидуального медицинского допуска (при отсутствии медицинского 

допуска в заявке) с печатью медицинского учреждения и врача, проводившего 

осмотр. 

- согласие на обработку персональных данных; 

3. Спортивные судьи, участвующие в проведении спортивных соревнований, 

предъявляют судейские книжки с отметкой о присвоении или подтверждении 

соответствующей судейской квалификационной категории. 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ 

1.Экипажи, команды, занявшие призовые места (1, 2, 3) в дистанциях «Командная 

гонка» «Слалом» награждаются медалями, дипломами и кубками Министерства 

образования и спорта Республики Карелия. 

2. Команды, занявшие призовые места (1, 2, 3) в общем командном зачете по итогам 

двух дистанций «Командная гонка» «Слалом» награждаются памятными наградами 

организаторов соревнований. 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 

осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 

постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года N 353. 

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 

комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. 

Страхование участников спортивных соревнований может производиться как за счет 

бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством 

Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

4. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н "Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
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занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о 

допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях". 

5. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях 

с отметкой "Допущен" напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью 

врача по спортивной медицине и его личной печатью. Заявка на участие в 

спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине с 

расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и 

спортивной медицине. 

6. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 

осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами 

(далее - Правила), утвержденными приказом Минспорта России от 9 августа 2016 

года N 947. 

7. Обеспечение безопасности спортсменов на дистанциях, при проведении 

Соревнований осуществляется силами ГСК и судейской бригады, привлеченных 

специалистов, представителей и участников команд, в пределах своих обязанностей. 

8. Ответственность за безопасность проведения соревнований на дистанциях и 

применяемого судейского страховочного снаряжения несет ГСК соревнований. 

Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения, 

за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанциям 

соревнований, несут представители команд. 

9. Участники должны иметь специальное снаряжение для прохождения дистанции, 

соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее Правилам и 

Условиям. 

10. Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути следования 

и в дни Соревнования возлагается на представителя (тренера, руководителя) 

команды. Все спортсмены принимают участие в соревнованиях, самостоятельно 

оценивая риск, свои силы и возможности. Судейская коллегия не принимает на себя 

ответственности за жизнь и здоровье участников, а также за возможные телесные 

повреждения или повреждения имущества. 

11. Организаторы спортивных соревнований и ГСК не несут ответственности за 

происшествия, случившиеся во время прохождения дистанции из-за неправильного 

поведения участников команды, а также в случае форс-мажорных обстоятельств. 

12. Представители командирующих организаций и команд несут персональную 

ответственность за выполнение правил техники безопасности, соблюдение 

дисциплины и порядка и экологических норм на месте проведения соревнований. 
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X. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Сайт: http://vk.com/talaywater 

Федерация Спортивного Туризма Карелии председатель Максимов Станислав 

Николаевич, fst-rk@mail.ru. 

 

Данный Регламент является официальным вызовом 

на спортивные соревнования! 

 

 

mailto:fst-rk@mail.ru

