
                                                                            

ПРОГРАММА 
 

 

г. Зеленодольск, ул. Рогачёва, 34Б. Спортивный комплекс Маяк 

 

РЕСПУБЛИКАНСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО ЗИМНЕМУ ДУАТЛОНУ 

 

30 марта, суббота  
08:00-11:30 – регистрация участников, выдача стартовых пакетов; 
11:30 – Торжественное открытие; 
12:00-12:30 – открыта транзитная зона для участников «2км + 3км»; 
12:40 – старт 15-17,13-14 лет, любители; 
13:00-13:30 – открыта транзитная зона для участников «Детской лиги»; 
13:40 – старт 11-12 лет; 
14:10 – старт 9-10 лет; 
14:40 – старт 7-8 лет; 
15:00 – церемония награждения; 
 

Категории участников 
Дистанции 

Кросс Лыжная гонка 

Зимний дуатлон 

Любители, юноши, девушки 15-17, 13-14 лет  2 км 3 км 

 Детская лига РТ (1 этап) 

Мальчики и девочки 11-12 лет (2013-2012 гг.р.)  1 км 2 км 

Мальчики и девочки 9-10 лет (2015-2014 гг.р.)  0,6 км 1 км 

Мальчики и девочки 7-8 лет (2017-2016 гг.р.)  0,3 км 0,5 км 

 
 

Каждый участник на финише получит медаль финишера и талон на питание. 
 

Трансфер, автобус 51 мест: 
30.03.24 в 9:00 - Казань, парковка Центральный стадион – Зеленодольск, СК Маяк 
30.03.24 в 16:00 – Зеленодольск, СК Маяк – Казань, Центральный стадион 


