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Тюмень, 2024 



1. Общие положения 
  1.1 Настоящее положение разработано на основании календарного плана отделения 

триатлона МАУ ДО СШ№2 города Тюмени. 

 
 

2. Цели и задачи 

2.1. Пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни; 

2.2. Повышение спортивного мастерства спортсменов; 

2.3. Выявление сильнейших спортсменов отделения триатлона; 
2.4. Подготовка к региональным соревнованиям по триатлону. 

 

   

3. Руководство проведением соревнований 

 3.1 Общее руководство соревнований по ОФП среди воспитанников отделения 
триатлона осуществляет МАУ ДО СШ №2 города Тюмени; 

 3.2 Непосредственное проведение соревнований возлагается на МАУ ДО СШ №2 

города Тюмени и на главную судейскую коллегию (далее ГСК), утвержденной спортивной 

школой; 

 3.3 Главный судья соревнований Казарян А.С. ССК3. 
 3.4. Для судейства от каждого тренера по 2 человека. 

 

4. Время и место проведения соревнований 

 4.1 Соревнования проводятся 10 февраля 2024 года город Тюмень, ул. 
Луначарского,12 Легкоатлетический манеж. Начало соревнований в 12.00 часов.  

 

5. Участники соревнований 

 5.1 К участию в соревнованиях допускаются воспитанники отделения триатлон и 

велоспорта МАУ ДО СШ №2 города Тюмени, имеющие соответствующую подготовку, 
имеющие допуск врача, заверенный печатью медицинской организации, организации, 

имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей 

работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине (с предоставлением 

копии медицинского заключения) по группе: 

 
 1 группа –  2014 г.р. и младше мальчики и девочки 

 2 группа – 2012- 2013 г.р. мальчики и девочки 

 3 группа – 2010-2011 г.р.  мальчики и девочки 

 4 группа – 2007-2009 г.р. юноши и девушки 

 5 группа – 2006 г.р. и старше юноши и девушки 
  

6. Программа соревнований 

 

 Соревнования проводятся в личном зачете в дисциплине: 

1. сгибание и разгибание рук в упоре лежа; 
2. прыжок в длину с места толчком двумя ногами; 

3. поднимание туловища из положения лежа на спине (за 1 минуту);  

4. бег 1000 м. 

 

 
  



7. Финансирование 

 7.1. Расходы, связанные с проведением соревнований в части оплаты судейства, 

медицинского обеспечения, подготовкой и оформлением мест соревнований, производятся 

за счет средств Тюменской региональной социально ориентированной общественной 

организацией «Федерация триатлона Тюменской области».  

 7.2 Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований в части 
награждения победителей и призеров соревнований, производятся за счет средств МАУ ДО 

СШ №2 города Тюмени. 

 

8. Награждение 

 8.1 Спортсмены, занявшие 1-2-3 места по наибольшей сумме очков в 4 дисциплинах 
в своих возрастных группах награждаются медалями и дипломами от МАУ ДО СШ №2 

города Тюмени. 

 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 

 9.1. Главный судья несет ответственность за соблюдение требований техники 
безопасности участниками соревнований, которые должны соответствовать правилам 

проведения соревнований по данным видам спорта и принимает меры  

по профилактике травматизма, контролирует обязанности коменданта соревнований по 

соблюдению правил техники безопасности для зрителей. 
 9.2.Представитель команды несет персональную ответственность  

за безопасность и культуру поведения членов делегации до, во время и после  проведения 

соревнований, а также за достоверность предоставленных документов на участников. 

 

10.  Подача заявок на участие 

 10.1 Заявки подаются в комиссию по допуску до 08 февраля 2024 года. Ссылка для 

регистрации: https://orgeo.ru/event. 

 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 


