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Дистанции ГОРНЫЕ.
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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

в дисциплине «дистанция – горная – группа» (0840101411Я)  

 ♦ Количество этапов на дистанции – 4. 
♦ Класс дистанции – 3. 
♦ Протяженность дистанции –76 метров.
♦ Контрольный груз — 5 кг.

 1. Характер рельефа – скальный. 
2. Состав группы – 2м +2 ж. 
3. Заявка по тактике. Указать номера пострадавших и сопровождающих на всех этапах. 
Номера участников идущими первыми все этапы. Способ транспортировки пострадавшего
№1. Время на дистанции.
СТАРТ (по команде судьи стартера)

На дистанции 3 легко пострадавших (разные участники). Пострадавший начинает 
страдать при постановке на самостраховку на исходном ПС.

1. Травма рук
2. В шоковом состоянии (не может помогать руками, ногами)
3. Травма ног

1 этап: Подъём транспортируемого №1 (ПС 1 – ПС 2) 

Параметры: Длина этапа – 23,0 м. Крутизна – 90°. Сложность – 5с. Оборудование: Начало 
этапа – ПС 1 (2 петли). ВСС 1, ППС (шлямбурные уши) –7 шт. Конец этапа – ПС 2 (2 
карабина). Действия: Первый участник поднимается согласно п. 7.1. с простёгиванием 
командной страховки через 7 ППС, подъём транспортируемого согласно п. 7.14. 
Остальные участники по п 7.2.

2 этап: Переправа пострадавшего №2 по наклонной навесной переправе (ПС 2– ПС3)
ПФ 30 минут

Параметры: Длина этапа – 18,0 м. Крутизна – 21°. Оборудование: Начало этапа – ПС 2(2 
карабина). Конец этапа – ПС 3 (2 петли). Действия: Одна связка спускается по своим 
перилам к ПС 2.1  (23м)  и поднимается по скальной стене (категория 5с) к ПС3 (15 м), 
наводят перила этапа 2. Участники проходят этап в соответствии с п. 7.11., 
Транспортировка пострадавшего по п.7.16.

3 этап: Траверс. (ПС 3 – ПС 4) 

Параметры: Длина этапа – 17,0 м. Крутизна – 80°. Оборудование: Начало этапа – ПС3 (2 
петли). Судейские подстраховочные перила (ППС – 5 шт.). Конец этапа – ПС 4 (2 
карабина). Действия: Согласно п. 7.6. 

4 этап: Спуск транспортируемого №3 на сопровождающем (ПС 4 – ПС5) 
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Параметры: Длина этапа – 18,0 м. Крутизна – 90°. Оборудование: Начало этапа – ПС 4 (2 
карабина). ВСС. Конец этапа – ПС 5 (2 петли). Действия: транспортировка пострадавшего 
№3 согласно п. 7.15. Остальные участники проходят этап в соответствии с п.п. 7.7., 7.4., 
7.8.1

ФИНИШ (по прохождению всеми участниками этапа 4 и освобождению всех ПС  от 
командного снаряжения, либо отказу капитана от него).

ПС2 ПС3 ПС4

ПФ 30 минут

  

ПС 1 ПС2.1 ПС5

С Ф
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