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ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ №2 
 

1. СПОРТИВНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ.  
  

1.1  МЕСТНОСТЬ: 
Коса Долгая распложена в ст. Должанской, Ейского района, Краснодарского края.  
Лес легкопроходимых хвойных и лиственных пород деревьев. Почва – ракушечник. 
Полигон соревнований граничит:  

 с севера – Таганрогский залив;  
 с юга – плавни;  
 с востока – станица Должанская и открытая местность; 
 с запада четкой границы нет. 

Бегу мешают – высокая трава, поваленные деревья, в отдельных местах глубокая пахота. 
 
ВНИМАНИЕ !!!: после погодной стихии, прошедшей в 2014 году, лиственные и хвойные 

деревья полностью погибли, местами встречаются участки с поваленными деревьями, под густой 
травой возможны пни и коряги. Также в районе проведения соревнования имеются участки 
высадки молодых деревьев (сосна, тополь), за причинение вреда саженцам предусмотрен 
административный штраф, прохождение данных участков выполнять между рядков, при 
необходимости пересечения рядков молодых деревьев будьте внимательны, берегите природу. 
  

1.2 КАРТЫ:  
Карты цветные, отпечатаны на струйном принтере, формат А-4, А-5.  
Корректировка карты выполнена в августе 2023г. Зуб П.А.  
Номера КП и легенды впечатаны в карту. 
Масштаб и формат карт:  

 09.09.2023 (Кросс-выбор)  
для групп МЖ-10,12,65, OPEN - Масштаб 1:5000, формат А-5;  
для групп МЖ-14,16,18,21,35,45,55 - Масштаб 1:10000, формат карт А-4; 
 

 10.09.2023 (Кросс-спринт) для всех групп - Масштаб 1:5000, формат карт А-4. 
 

            Горизонты рельефа проведены через 1 метр. 
          
       
 
 
 
 



         
1.3 ПАРАМЕТРЫ ДИСТАНЦИИ: 

 
1-й день соревнований 09.09.2023г.  

 

Кросс-выбор (0830121811Я) 

Девочки, женщины Мальчики, мужчины 

Группа 
Необходимое 

кол-во КП 

Общее 
кол-во 
КП на 
карте 

Группа 
Необходимое 

кол-во КП 

Общее 
кол-во 
КП на 
карте 

Ж-10 7 
10 

М-10 8 
        10 

Ж-12; Ж-65 9 М-12; М-65 10 
Ж-14; Ж-55 13 

23 

М-14; М-55 14 

23 
Ж-16; Ж-45 15 М-16; М-45 16 
Ж-18; Ж-35 19 М-18; М-35 20 

Ж-21 21 М-21 22 

Не соревновательная группа 
10 

Группа Необходимое кол-во КП 
OPEN 6 

                                                                              
ПРИМЕЧАНИЕ: 

 КП под номером 60 участник должен отметить последним, оно входит в общее количество 
необходимых контрольных пунктов (КП); 

 От последнего финишного 60-го КП бежать по маркировке до финиша 90 метров; 
 Старт и финиш расположены на расстоянии 250 метров; 
 Аварийный азимут северо-восток; 
 Контрольное время 90 минут. 
 
2-й день соревнований 10.09.2023г. 

 

Кросс-спринт (0830011811Я)  

Женские  Мужские 
Группа Длина, км Кол-во КП Группа Длина, км Кол-во КП 

Ж-10 0,9 6 М-10 1,0 7 
Ж-12 1,6 10 М-12 1,8 10 
Ж-14 2,0 12 М-14 2,2 14 
Ж-16 2,5 16 М-16 2,8 18 
Ж-18 3,0 18 М-18 3,2 19 
Ж-21 3,4 20 М-21 3,6 20 
Ж-35 3,0 18 М-35 3,2 19 
Ж-45 2,5 16 М-45 2,8 18 
Ж-55 2,0 12 М-55 2,2 14 
Ж-65 1,6 10 М-65 1,8 10 

Группа Длина, км Кол-во КП 
OPEN 0,9 6 

                                                                             
ПРИМЕЧАНИЕ: 

 От последнего финишного 60-го КП бежать по маркировке до финиша 90 метров; 
 Старт и финиш расположены на расстоянии 500 метров; 
 Аварийный азимут юго-запад; 
 Контрольное время 60 минут. 



2. ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

2.1 Номера участников 
 Нагрудные номера выдаются участникам при регистрации согласно стартовому 

протоколу. Номера крепятся на груди участника. 
 

 Отметка на КП производится путем нажатия 
пальцем на котором закреплен (с внешней 
стороны электронный чип) в специальное место 
на корпусе станции, при этом чип не касается 
кнопки на корпусе станции. 
 

 
 
 
 

2.2 Опасные места 
 Канавы, ямы и плавни заполнены водой и заросшие камышом; 
 Пересечение автомобильных дорого (в т.ч. с нетвердым покрытием); 

ВНИМАНИЕ !!!: участник соревнований при движении в районе проезжей части обязан 
соблюдать ПДД. Проезжую часть запрещено пересекать перед приближающимся транспортом.  

 Есть вероятность встретить на дистанции диких животных (бродячих собак, лис, зайцев) 
также птиц (на полигоне обитают фазаны, перепелки). 
 
 

2.3 ЗАПРЕЩЕНО 
 Всем участникам соревнований при движении в районе проезжей части запрещено 

нарушать правила дорожного движения; 
 Пересекать участки, обозначенные в карте символами 709.3, 709.4 - Запретная зона 

(штриховка, сплошная линия), канавы с водой закрыты для пересечения. 
 Причинять вред молодым саженцам. 

На полигоне будут находится судьи, при нарушении п.2.3 участник соревнований будет 
дисквалифицирован, представителю команды будет выписано предупреждение. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                              
 
                                                                                   Удачных стартов товарищи спортсмены! 

 
 
 

Оргкомитет соревнований  
 


