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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении открытого Первенства Селтинского района 

по триатлону-спринт 2023 года 
 

 

 

1. Цели и задачи 
 Популяризация и развитие триатлона и его дисциплин в Удмуртии. 

 Повышение спортивного мастерства спортсменов. 

 Выявление сильнейших спортсменов для участия в Сельских играх. 

 

 

2. Организаторы мероприятия 
Общее руководство подготовкой и организацией соревнований осуществляет отдел 

по физической культуре, спорту и молодежной политике Селтинского района. Главный 

судья: В.А. Вичужанин (Ижевск). 

 

 

3. Сроки и место проведения 
Соревнования проводятся 18 июня 2023 года с. Селты. Начало в 10:00. 

 

 

4. Требования к участникам и условия допуска 
В соревнованиях принимают участие спортсмены из Удмуртии и соседних 

регионов, имеющие необходимую подготовку и инвентарь. 

Каждый участник должен иметь: 

 паспорт гражданина Российской Федерации; 

 медицинский допуск к соревнованиям; 

 заявку на участие в соревнованиях; 

 технически исправный велосипед (насадки на руль запрещены) и велошлем; 

 участник обязан знать правила соревнований. 

 

Возрастные группы и дистанции: 
 

Личные соревнования 18.06.2023 
Дистанции 

плавание велогонка бег 

Открытое первенство Селтинского района. Триатлон-спринт 

Женщины 18-39 лет 750 м 20 км 5 км 

Женщины 40 + 750 м 20 км 5 км 

Мужчины 18-29 лет 750 м 20 км 5 км 

Мужчины 30-39 лет 750 м 20 км 5 км 

Мужчины 40-49 лет 750 м 20 км 5 км 

Мужчины 50 + 750 м 20 км 5 км 



Триатлон-суперспринт (МТБ) плавание велогонка бег 

Женщины 18-39 лет 300 м 8 км 2 км 

Женщины 40 + 300 м 8 км 2 км 

Мужчины 18-39 лет 300 м 8 км 2 км 

Мужчины 40 + 300 м 8 км 2 км 

 

Бег по шоссе для мальчиков и девочек. 
11-12 лет (2011-2012) - 1000 метров. 

13-14 лет (2009-2010) - 2000 метров. 

 

 

Программа соревнований: 
18.06.2023 г. 
09:20 - 10:30 - Регистрация и выдача стартовых пакетов. 

10:20 - 10:55 - Открыта ТЗ на триатлон-суперспринт. 

11:00 - Старт. Триатлон-суперспринт. 

11:45 - 12:25 - Открыта ТЗ на триатлон-спринт. 

12:00 - Торжественное открытие соревнований. 
12:05 - Старт. Забег 1000 м. Мальчики и девочки 11-12 лет. 

12:15 - Старт. Забег 2000 м. Мальчики и девочки 13-14 лет. 

12:30 - Старт. Триатлон-спринт. 

14:10 - Награждение. 

 

На дистанцию триатлон-суперспринт допускаются участники только на МТБ. 

 

 

5. Награждение 
Победители и призеры Открытого Первенства Селтинского района награждаются 

грамотами и призами партнеров соревнований. 

 

 

6. Условия финансирования 
Расходы по командированию (проезд, проживание, питание) за счет 

командирующих организаций. 

Стартовый взнос - 700 рублей. В стартовый пакет входит шапочка, наклейка на 

велосипед, шлем и номер участника. 

Участие в забеге бесплатное. 

Средства, полученные от стартового взноса, будут использованы на оплату работы 

и питания судей, изготовление номеров и грамот, канцтоваров. 

 

 

7. Заявки на участие и размещение 
Заявки на участие в соревнованиях подаются с указанием ФИО участника 

соревнований, дата рождения, регион, организация. 

 

 

8. Обеспечение безопасности 
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников соревнования 

разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации 

государственными комиссиями при условии наличия актов технического обследования 

готовности спортсооружения к проведению мероприятия, в соответствии с «Положением 



о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, а также эвакуации и 

оповещения участников и зрителей при проведении массовых спортивных мероприятий» 

(от 17.10.1983 г. №786) и рекомендациями (от 01.04.1993 г. №44) и правилами 

соревнований по виду спорта. 

 

 

9. Телефон для самостоятельного бронирования мест в гостинице с. 

Селты. 
8 (950) 172-94-66 Русских Олег Юрьевич. 


