
Открытый тренировочный старт по спортивному 
ориентированию 

16 апреля 2023 года, воскресенье, 12:00. Регистрация: https://orgeo.ru/event/28086  

Старт проходит при поддержке федерации спортивного ориентирования Кыргызской республики. 

Описание соревнований 

Спортивное ориентирование бегом – это вид спорта, в котором участники 

проходят дистанцию в определённом направлении с обязательной отметкой 

на контрольных пунктах (КП) в заданном порядке. Участник сам выбирает 

путь между КП, однако менять порядок прохождения КП запрещено. 

Для новичков мы проведём инструктаж и предложим сначала пройти 

пробную микродистанцию. 

Система отметки 
На соревнованиях используется система отметки SFR. На местности будут 

расставлены контрольные пункты в виде призм красно-белого цвета, на 

которых будут закреплены станции отметки. (как на фото). 

Место проведения 

Г. Бишкек, 3 микрорайон. Точка сбора – площадка во дворе дома № 3 в 3 микрорайоне рядом с 

остановкой «3 микрорайон» (угол Юнусалиева / Койбагарова). 

Точные координаты: 42.839398, 74.621642. 

Дата и время 

16.04.2023, воскресенье. Старт с 12:00 до 13:00 в свободном порядке. Закрытие финиша в 14:00. 

Контрольное время на всех дистанциях 1 час. 

Местность 

Соревнования проходят в городском квартале (3 микрорайон). Квартал ограничен улицами 

Юнусалиева, Суеркулова, Жукеева-Пудовкина, Койбагарова. 

Параметры дистанций 

 A B C D 

Мужчины 2,5 км 2 км 1,7 км 1 км 

Женщины 2,2 км 1,7 км 1,3 км 1 км 

Стартовые взносы 

Стоимость участия 90 сом, стоимость аренды чипа для электронной отметки – 10 сом. Можно 

стартовать со своим чипом при наличии. Для несовершеннолетних участие льготное – 40 сом. Штраф 

за утерю чипа 600 сом. 

Вопросы безопасности 

Дети младше 14 лет проходят дистанцию на ограниченной территории (дистанция D). 

Принимая решение об участии в старте, спортсмены понимают, что дистанция проходит в жилом 

секторе и обязуются не бегать по клумбам и закрытым палисадникам, а также соблюдать правила 

дорожного движения. Пересечение дорог с интенсивным движением не входит в дистанцию. Пункты 

расставлены так, чтобы траектории перемещения участников были максимально безопасны. 

Контакты организаторов 

Константин Светланов, +996700102249, kosvetlanov@gmail.com. Заявки принимаются в системе orgeo: 

https://orgeo.ru/event/28086  

Приглашаем всех также принять участие в официальных соревнованиях «Кубок парков», 

которые пройдут 23 апреля в парке Молодёжный! 

https://orgeo.ru/event/27603  
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