
Областные соревнования по спортивному туризму на 

средствах передвижения(вело) 
(Номер-код в ВРВС 0840141811Я) 

 

1-2 апреля 2023 г.                      г. Пенза, полигон «Локаторы», Арбековский лес. 

 

Условия проведения соревнований. 
 

1. Общие положения. 

1.1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта "Спортивный 

туризм", утвержденными приказом Министерства спорта России от 22 апреля 2021 г. № 225; 

Положением об Областных соревнованиях по спортивному туризму на средствах 

передвижения(вело); настоящими Условиями соревнований и таблицей штрафов (Приложение 

№1), утвержденных ГСК.  

1.2. Требования к участникам согласно Положению о соревнованиях. 

1.3. Требования к снаряжению согласно п. п. 3.1-3.2 раздела 3, части 3, статьи 3.2 Правил, 

дополнительного снаряжения не требуется. Экипировка участника должна соответствовать п.п. 

3.4.1-3.4.4 раздела 3, части 3, статьи 3.2 Правил. 

1.4. Старт на дистанцию одиночный, по команде судьи в соответствии со стартовым 

протоколом. Стартовый интервал 3 минуты. Движение между этапами осуществляется по 

маркированным коридорам. 

1.5. Областные соревнования по спортивному туризму на средствах передвижения(вело) 

проводятся на дистанции: 

- класс дистанции – 3; 

- количество этапов – 2; 

- длина дистанции – 1500 м; 

- ОКВ – 10 мин. 

1.6.  Схема дистанции: 
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2.   Время и место проведения. 

Соревнования проводятся 1-2 апреля 2023 года. 

Время и место старта – 2 апреля 12:30, г. Пенза, полигон «Локаторы», Арбековский лес. 

3. Необходимое снаряжение. 

3.1.  Соревнования проводятся на технически исправных велосипедах любого типа с 

диаметром обода не менее 559 мм (26"), и колесной базой не менее 950 мм.  

3.2. Наличие перчаток касок у участников обязательно.   

4.   Условия прохождения дистанции 

Старт 

Расстояние до этапа ТЭ-1: 50 м. 

ТЭ-1 Туристский триал. 

Параметры этапа: 

Этап установлен на площадке, имеющей сложный рельеф и различный характер грунта. 

Длина этапа – 120 м. 

ТТ 

Предстар

товая 

проверка 
МЕ Финиш 

Старт  

 



Количество препятствий – 5 

КВ – 5 мин 

Оборудование: 

ИС: КЛ – начало ЗЗК 

– Спуск. Участок вниз по склону длиной до 30 м, крутизна до 14%. Место проезда 

обозначено нижней разметкой, ширина коридора 1-2 м.  

– Яма. Располагается по ходу движения. Глубина 0,2 м. Место проезда обозначено нижней 

разметкой, ширина коридора 1 м. 

– Лабиринт. Среди стоек размечен коридор шириной 1 м, в котором организованы повороты на 

90-180 градусов на расстоянии 1-3 м. Разметка верхняя. Количество поворотов: 5. 

– Жерди. Расположены и закреплены поперек движения. Диаметр жердей 3-5 см, расстояние 

между центрами до 0,5 м, длина препятствия 2.5 м. Место проезда обозначено нижней 

разметкой, ширина коридора 1м. 

– Бревно. Располагается поперек движения , диаметр бревна 0,12 м. Место проезда обозначено 

нижней разметкой, ширина коридора 1 м. 

- Завал. По ходу движения располагаются скрепленные автомобильные покрышки, длина 

препятствия 1 м., ширина коридора - 1 м. 

      – Доска. Располагается по ходу движения. Ширина доски 0,2 м, длина 2 м. 

ЦС: КЛ – окончание ЗЗК 

Действия: 

Согласно п. 7.2. 

Расстояние до ТЭ 2: 1250 м. 
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ТЭ 2. Медленная езда. 

Параметры этапы: 

- Длина этапа: 8 м 

- Ширина коридора: 1 м 

- Покрытие: грунт. 

- КВ – 30 сек. 

Оборудование: 

ИС: КЛ – начало ЗЗК 

ЦС: КЛ – окончание ЗЗК 

Действия: 

Движение по п. 7.3. Время работы на этапе запускается при пересечении КЛ задним колесом. 



Расстояние до финиша: 50 м 

Приложение №1 

Таблица штрафов 
№ 

п/п 

Наименование ошибок Штраф Разъяснение 

1. Туристский триал (см. п. 4.2.2.) 

1.1 Касание ногой земли или 
иной опоры 

1 На всем протяжении этапа 

1.2 
Касание любой частью тела 

опоры 
1 Только для удержания 

равновесия 

 
1.3 

Сбитая или сдвинутая стойка 

или ограничитель 

1 На всем протяжении этапа 

1.4 
Выезд одним колесом за 

нижнюю разметку 
1 На всем протяжении этапа 

1.5 Разрушение верхней 
разметки 

5 На всем протяжении этапа 

1.6 
Падение велосипеда 

5 
Касание земли рулем 

1.7 Падение участника (с 
велосипедом или без него) 

10 Касание земли любой 

частью тела 
выше колена 

1.8 
Выезд двумя колесами за 
нижнюю разметку 

10 На всем протяжении этапа 

1.9 
Непрохождение препятствия 

10 Объезд; пропуск 

препятствия; более 

5 касаний ногой земли в 

пределах 

препятствия 

1.10 Движение не на велосипеде 
более 5 шагов подряд 

Снятие 
с этапа 

Спортсмен движется 
пешком, рядом 

с велосипедом 

 
2. 

Медленная езда (см. п. 4.2.3) 

 
2.1 

 
 

Удерживание равновесия 

менее 30 сек. 

1 По п. 7.3, за каждую 1 

сек, если 

иное не оговорено в 

Условиях 

1 балл равен 15 секундам 

 


