
ПРОГРАММА СЕМИНАРА
По виду спорта спортивный туризм

Дисциплины: дистанция-лыжная; дистанция-лыжная-связка;
дистанция-лыжная-группа.

Дата Тема

19.01-01.02.2023
Самостоятельное изучение правил вида спорта: Раздел 1 (Общие
положения); Раздел 3 (стр 118-139); Часть 3 (дистанция-лыжная
стр.297-479)

01.02.
18:00-21:00 Лекция очная.

02.02.
18:00-20:00 Лекция очная.

02.02.
20:00-21:00 Сдача квалификационного зачёта.

03 – 05.02 Практическое занятие (в один из дней).


